
UCHWAŁA NR XXXVI/252/21 
RADY GMINY KOZY 

z dnia 21 grudnia 2021 r. 

w sprawie Gminnego Programu Przeciwdziałania Narkomanii dla Gminy Kozy na lata 2022 - 2023 

Na podstawie art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii (t. j. Dz. U. 
2020 poz. 2050 ze zm.).  oraz art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorządzie gminnym 
(Dz. U. z 2021 r. poz. 1372 ze zm.) 

Rada Gminy Kozy 
uchwala, co następuje: 

§ 1. Przyjmuje się Gminny Program Przeciwdziałania Narkomanii dla Gminy Kozy na lata 2022 - 
2023 stanowiący załącznik do niniejszej uchwały. 

§ 2. Wykonanie uchwały powierza się Wójtowi Gminy Kozy. 

§ 3. Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia. 

 

   

Przewodniczący Rady Gminy 
 
 

Miłosz Zelek 
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Załącznik do uchwały Nr XXXVI/252/21 

Rady Gminy Kozy 

z dnia 21 grudnia 2021 r. 

GMINNY PROGRAM 
PRZECIWDZIAŁANIA NARKOMANII 

DLA GMINY KOZY 
lata 2022-2023 

Rozdział I. Postanowienia ogólne 

1. Gminny Program Przeciwdziałania Narkomanii służy wykonywaniu postanowień ustawy z dnia 29 lipca 
2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii (t. j. Dz.U. 2020 poz. 2050 ze zm.). 

2. Koreluje z Strategią Rozwiązywania Problemów Społecznych Gminy Kozy na lata 2016 -2026. 

3. Zadania realizowane w Gminnym Programie Przeciwdziałania Narkomanii na lata 2022 - 2023 obejmują 
wytyczne z Rozporządzenia Rady Ministrów z dnia 30 marca 2021 r. w sprawie Narodowego Programu 
Zdrowia na lata 2021-2025 (Dz. U 2021 poz. 642) oraz Ustawy z dnia 11 września 2015 r. o zdrowiu 
publicznym t. j. (Dz. U 2021 poz.1956). 

4. Program służy wykonaniu postanowień Rozporządzenia Ministra Edukacji Narodowej zdnia 28 sierpnia 
2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkołach i placówkach systemu oświaty działalności 
wychowawczej, edukacyjnej informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziałania narkomanii (Dz. U. 2020 
poz. 1449). 

Rozdział II.  Adresaci Programu 

Adresatami Programu są wszyscy mieszkańcy gminy Kozy, w szczególności: 

1. Młodzież szkolna. 

2. Osoby zagrożone uzależnieniem i osoby uzależnione. 

3. Rodziny osób z problemem uzależnienia. 

Rozdział III.  Źródła i zasady finansowania Programu 

Źródłem finansowania Gminnego Programu Przeciwdziałania Narkomanii są środki finansowe pochodzące 
z opłat za korzystanie z zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych, zgodnie z przepisami ustawy 
o wychowaniu  w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi. 

Na realizację Gminnego Programu Przeciwdziałania Narkomanii przeznacza się kwotę zapisaną na dany rok 
w uchwale  budżetowej w rozdziale 85153. 

Rozdział IV.  Realizatorzy Gminnego Programu Przeciwdziałania Narkomanii 

1. Wójt Gminy Kozy 

2. Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Kozach 

3. Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Kozach 

4. Komisariat Policji w Kobiernicach – Posterunek Policji w Kozach 

5. Służba Zdrowia 

6. Szkoła Podstawowa Nr 1 w Kozach 

7. Szkoła Podstawowa Nr 2 w Kozach 

8. Liceum Ogólnokształcące w Kozach 

9. Placówka Wsparcia Dziennego w Kozach 

10. Ośrodki leczenia uzależnionych od narkotyków w powiecie i województwie 
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11. Osoby zatrudnione na podstawie umów do realizacji zadań określonych w Gminnym Programie 
Przeciwdziałania Narkomanii 

12. Instytucje i podmioty realizujące zadania określone w Programie na podstawie umów. 

Rozdział V. Diagnoza zjawiska narkomani  

W miesiącach sierpień-październik 2021r. przeprowadzono na terenie Gminy Kozy diagnozę lokalnych 
zagrożeń społecznych. Badaniem byli objęci dorośli mieszkańcy gminy, uczniowie szkół podstawowych 
i ponadpodstawowej. 

W odpowiedzi na pytanie odnośnie oceny rozpowszechnienia narkomanii na terenie gminy Kozy większość 
dorosłych respondentów tj. 68,13% przyznało, że jest to problem zauważalny, natomiast są to nieliczne 
przypadki. 8,79% ankietowanych stwierdziło, że jest to bardzo powszechny problem. 2,20% badanych 
odpowiedziało, że taki problem w ogóle nie występuje na terenie gminy, natomiast pozostałe 20,88% badanych 
nie miało zdania na ten temat. 

73,63% badanych mieszkańców gminy Kozy nie zna w swoim otoczeniu nikogo, kto zażywałby narkotyki. 
23,08% respondentów przyznało, że zna do pięciu takich osób, a 1,10% od sześciu do dziesięciu osób mających 
styczność z narkotykami. Zapytano także mieszkańców, czy w swoim otoczeniu znają miejsca, w których 
można zdobyć narkotyki. 15,38% badanych przyznało, że posiada taką wiedzę, natomiast pozostałe 84,62% 
zaprzeczyło. 

Do zażywania narkotyków bądź innych substancji odurzających przyznało się 5,49%, przyznając, iż był to 
jednorazowy kontakt. Natomiast 6,59% badanych przyznało, że spróbowało kilka razy. Pozostałe 87,91% 
badanych zaprzeczyło by kiedykolwiek sięgało po tego typu substancje psychoaktywne. 

Z badań ankietowych przeprowadzonych wśród uczniów klas siódmych i ósmych z terenu gminy Kozy 
wynika, że zdecydowana większość z nich tj. 92,75% nie miała dotychczas kontaktu z narkotykami. Pozostałe 
7,25% tj. 10 osób przyznały się do użycia tego typu substancji psychoaktywnych. 

Osoby, które potwierdziły we wcześniejszym pytaniu swoją inicjację narkotykową, dodatkowo odpowiadały 
na pytanie z jakimi rodzajami narkotyków miały do czynienia. Jedna osoba potwierdziła kontakt z marihuaną, 
kolejny badany potwierdził zażywanie cracku, natomiast pozostali respondenci stwierdzili, że jednak nie mieli 
jeszcze kontaktu z narkotykami. 

Do pierwszego kontaktu z narkotykami dochodziło w miejscach innych niż te podane w ankiecie. Uczniowie 
nie podali o jakie konkretnie miejsca chodzi. 

Gdy zapytano uczniów czy kiedykolwiek zdarzyło im się przebywać na terenie szkoły pod wpływem 
narkotyków, dwie osoby potwierdziły taką sytuację, pozostali badani zaprzeczyli. Zapytano również uczniów, 
czy rodzice wiedzą o ich kontakcie z narkotykami, czwórka z nich udzieliła twierdzącej odpowiedzi na to 
pytanie, pozostali respondenci zaprzeczyli. 

Kolejne pytanie zostało skierowane do ogółu badanych i dotyczyło przyjmowania substancji takich, jak leki 
uspokajające i nasenne z przepisu lekarza. Zdecydowana większość uczniów tj. 91,30% zaprzeczyła by taka 
sytuacja kiedykolwiek miała miejsce. Pozostałe osoby potwierdziły zażywanie tego typu leków; w tym 6,52% 
krócej niż przez trzy tygodnie, a 2,17% przez trzy tygodnie lub dłużej. Gdy zapytano respondentów czy znają 
w swoim otoczeniu osoby zażywające narkotyki, 6,52% udzieliło odpowiedzi twierdzącej. Pozostałe 93,48% 
zaprzeczyło posiadaniu takich znajomości 

Z pozyskanych danych wynika, iż 41,30% ma negatywny stosunek do osób zażywających narkotyki. 
Kolejno 15,94% stwierdziło, że takie zachowanie się im nie podoba, ale są tolerancyjni wobec wyborów 
innych. 10,87% odpowiedziało, że nie zwraca na to uwagi. 4,35% przyznało, że stara się pomóc osobom, które 
zażywają narkotyki. Pozostałe 27,54% respondentów nie miało zdania na ten temat. 

W kwestionariuszu ankiety nie zabrakło również pytania o dostęp do narkotyków. 18,84% badanych 
stwierdziło, że jest to zadanie bardzo trudne, prawie niemożliwe, 13,77% skłaniało się ku stwierdzeniu, że ich 
zakup jest raczej trudny. Następnie 11,59% uznało, że zakup narkotyków jest trudny, ale możliwy. Kolejno 
2,90% przyznało, iż jest to zadanie raczej łatwe, niewymagające dużego wysiłku, a 1,45% stwierdziło, że jest to 
łatwe i właściwie każdy może je kupić. Pozostałe 51,45% ankietowanych nie wiedziało, jak odpowiedzieć na to 
pytanie, gdyż się tym nie interesuje. 
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W drodze badania okazało się, iż zdecydowana większość uczniów tj. łącznie 93,48% nie zna miejsc ani 
osób, u których można zakupić narkotyki lub nie interesuje się tym tematem. 6,52% potwierdziło, iż wie, gdzie 
dokonać zakupu narkotyków. 

Z przeprowadzonej ankietyzacji wynika również, że 68,12% zna ogólne skutki zdrowotne ich zażywania, 
a 25,36% uczniów jest w stanie wskazać jaki wpływ mają narkotyki na poszczególne funkcje organizmu. 
Pozostałe 6,52% badanych przyznało się do braku wiedzy na ten temat. Uczniowie zapytani o znajomość 
sankcji prawnych z tytułu posiadania narkotyków w większości zadeklarowali posiadanie wiedzy w tym 
zakresie. 65,22% badanych odpowiedziało, że zna ogólne konsekwencje prawne, a 21,01% zadeklarowało, że 
potrafi dokładnie powiedzieć jakie grożą za to kary. Pozostałe 13,77% uczniów przyznało, że nie posiada 
wiedzy na dany temat. 

Badając dość nowe zjawisko używania dopalaczy uczniowie zostali poproszeni o odpowiedź, czy 
kiedykolwiek mieli z nimi styczność. 0,72% tj. 1 osoba potwierdziła kontakt z dopalaczami. Pozostali 
ankietowani tj. 99,28% odpowiedzieli, że nigdy nie zażywali tego typu substancji psychoaktywnych. 

Gdy zapytano o miejsca w jakich zostały użyte dopalacze, pojawiły się odpowiedzi, że do pierwszego 
kontaktu z tymi substancjami dochodziło w miejscach innych niż te podane w ankiecie tzn. domu, szkole. 
Uczniowie nie podali o jakie konkretnie miejsca chodzi. Następnie, gdy zapytano ankietowanych, czy znają 
w swoim środowisku osoby zażywające dopalacze pojawiło się 5,07% odpowiedzi potwierdzających takie 
znajomości. Pozostałe 94,93% respondentów przyznało, że nie zna takich osób. 

Ponadto 28,26% uczniów zadeklarowało, że nie posiada wiedzy na temat tego, gdzie i od kogo można kupić 
dopalacze, a 67,39% stwierdziło, że nie wie, gdyż się tym nie interesuje. Pozostałe 4,35% badanych przyznało 
natomiast, że wie, gdzie można dokonać zakupu tego rodzaju środków psychoaktywnych. 

Gdy zapytano o konsekwencje zdrowotne stosowania dopalaczy, 65,22% uczniów zadeklarowało, że posiada 
ogólną wiedzę na temat skutków ich zażywania. 16,67% stwierdziło, że potrafi powiedzieć jaki wpływ mają 
dopalacze na poszczególne funkcje organizmu i narządy. Pozostałe 18,12% stanowili uczniowie, którzy 
przyznali się do braku wiedzy w tym zakresie. 

Analizując powyższe dane możemy stwierdzić, że problem narkomani w naszym środowisku lokalnym 
nie jest znaczny, dorośli i uczniowie spotkali się z tym problemem, znają konsekwencje działania narkotyków 
i dopalaczy, ale są to przypadki sporadyczne. 

Biorąc pod uwagę wyniki ankiet diagnozy lokalnych zagrożeń społecznych przygotowano do realizacji 
następujące zadania programowe. 

Rozdział VI. Zadania własne gminy realizowane w ramach Gminnego Programu Przeciwdziałania 
Narkomanii na lata 2022-2023 

Zadania własne gminy realizowane w Gminnym Programie  Przeciwdziałania Narkomanii na lata 2022-2023 
dla Gminy Kozy wynikają z ustawy o przeciwdziałaniu narkomanii. 

Program będzie realizowany w trzech obszarach. 

Obszar I - Edukacja zdrowotna i profilaktyka uzależnień  

1. Upowszechnianie materiałów informacyjno-edukacyjnych z zakresu przeciwdziałania narkomanii. 

2. Wspieranie inicjatyw w zakresie profilaktyki uniwersalnej poprzez realizację przedsięwzięć 
profilaktycznych na wszystkich poziomach edukacji. 

3. Wspieranie rozwoju profilaktyki selektywnej i wskazującej poprzez informowanie o  programach 
skierowanych do grup ryzyka, umożliwienie korzystania z pomocy psychologicznej i prawnej. 

Zadanie 1  

Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie 
rozwiązywania problemów narkomanii, w szczególności dla dzieci i młodzieży, w tym prowadzenie zajęć 
sportowo-rekreacyjnych dla uczniów, a także działań na rzecz dożywiania dzieci uczestniczących 
w pozalekcyjnych programach opiekuńczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych. 

Kierunki działań: 
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I. 1.1. Zmniejszanie rozpowszechniania używania środków odurzających, substancji psychotropowych 
i środków zastępczych  wśród dzieci i młodzieży. 

I. 1.2. Wspieranie rozwoju programów profilaktyki uniwersalnej. 

I. 1.3. Wspieranie rozwoju programów profilaktyki selektywnej i wskazującej. 

I. 1.4. Podniesienie poziomu wiedzy środowiska lokalnego na temat problemów związanych z używaniem 
substancji psychoaktywnych i możliwości zapobiegania zjawisku. 

Rodzaje działań:  

I. 1.1.1. Analiza działań prowadzonych przez jednostki podległe samorządowi w zakresie profilaktyki 
narkomanii (sprawozdania od instytucji). 

I. 1.1.2. Współuczestniczenie w ogólnopolskich i regionalnych kampaniach medialnych dotyczących w/w 
problematyki. 

I. 1.1.3. Pozyskiwanie i kolportaż materiałów profilaktycznych do szkół, instytucji, organizacji pozarządowych. 

I. 1.2.1. Wspieranie szkół podstawowych i średnich w realizacji profesjonalnych programów profilaktycznych, 
w szczególności w zakresie profilaktyki uniwersalnej adresowanej do dzieci, młodzieży, nauczycieli 
i rodziców. 

I. 1.2.2. Wspieranie przedsięwzięć profilaktycznych adresowanych do dzieci i młodzieży (gazetki, zespoły, 
konkursy, formy sportowo-turystyczne) organizowanych przez  podmioty  (szkoły, Placówkę Wsparcia 
Dziennego w Kozach, Policję, itp.). 

I. 1.3.1. Upowszechnianie informacji o realizowanych przez ośrodki leczenia narkomanii programach 
terapeutycznych dla osób uzależnionych i zagrożonych uzależnieniem od narkotyków. 

I. 1.4.1. Współorganizowanie lokalnych imprez profilaktycznych skierowanych do   mieszkańców gminy 
(dorośli, młodzież, dzieci) pod hasłem promującym zdrowie. 

I. 1.4.2. Prowadzenie stałego systemu informacji na temat działań podejmowanych na terenie gminy w zakresie 
przeciwdziałania narkomanii poprzez informacje w biuletynach informacyjnych i na stronie internetowej. 

Zadanie 2 

Wspomaganie działań instytucji, organizacji pozarządowych i osób fizycznych, służących rozwiązywaniu 
problemów narkomanii. 

Kierunki działań: 

Nawiązanie współpracy z instytucjami i organizacjami pozarządowymi działającymi na rzecz rozwiązywania 
problemów narkomanii. 

Rodzaje działań: 

I. 2.1.1. Sporządzenie aktualnej listy instytucji i organizacji pozarządowych działających na rzecz 
rozwiązywania problemów narkotykowych. 

I. 2.1.2. Wymiana informacji związanej z potrzebami gminy a możliwościami organizacji pozarządowych 
w udzielaniu pomocy. 

I. 2.1.3. Zapraszanie przedstawicieli instytucji i organizacji pozarządowych na spotkania związane 
z rozwiązywaniem problemów narkotykowych. 

I. 2.1.4. Przekazywanie organizacjom pozarządowym materiałów informacyjno-edukacyjnych związanych 
z przeciwdziałaniem narkomanii. 

Obszar  II - Leczenie, rehabilitacja i ograniczanie szkód zdrowotnych mieszkańców gminy Kozy 

1. Pomoc osobom uzależnionym i osobom zagrożonym uzależnieniem. 

2. Podejmowanie działań związanych z dostępnością do pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej. 

Zadanie  3 
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Zwiększanie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych i osób 
zagrożonych uzależnieniem. 

Kierunek działań: 

II. 3.1. Zmniejszenie liczby osób używających narkotyki szkodliwie i osób uzależnionych od narkotyków. 

II. 3.2. Poprawa stanu zdrowia osób używających szkodliwie narkotyków i osób od nich uzależnionych. 

II. 3.3. Zmniejszenie marginalizacji społecznej wśród osób używających narkotyków szkodliwie oraz osób 
uzależnionych. 

Rodzaje działań: 

II. 3.1.1. Udzielanie informacji o możliwościach korzystania z pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 
osób uzależnionych i osób zagrożonych uzależnieniem przez: pracowników socjalnych, Gminną Komisję 
Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Kozach, pedagogów szkolnych, podczas dyżurów w punkcie 
konsultacyjnym: psychologa, radcy prawnego, terapeuty uzależnień. 

II. 3.1.2. Motywowanie do leczenia osób uzależnionych od narkotyków i innych środków psychoaktywnych 
przez w/w osoby. 

II. 3.2.1. Upowszechnianie informacji na stronie www.gops.kozy.pl  i na tablicach informacyjnych Gminnego 
Ośrodka Pomocy Społecznej w Kozach o placówkach leczących osoby uzależnione i oferowanych 
programach terapeutycznych. 

II. 3.2.2. Dystrybucja plakatów, ulotek, informatorów o tematyce pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 
osób zagrożonych narkomanią. 

II. 3.3.1. Monitorowanie lecznictwa i rehabilitacji dla osób uzależnionych od narkotyków. 

Zadanie 4  

Udzielanie rodzinom, w których występują problemy narkomanii pomocy psychospołecznej i prawnej. 

Kierunek działań:  

1. Wspieranie inicjatyw w zakresie pomocy psychologicznej i prawnej rodzinom, w których występuje 
problem narkomanii oraz problem przemocy. 

2. Zapobieganie marginalizacji życia rodzinnego. 

3. Zapobieganie wykluczeniu społecznemu. 

Rodzaje działań: 

II. 4.1.1. Dofinansowanie inicjatyw organizowanych przez instytucje działające na rzecz wspierania rodzin 
dotkniętych narkomanią. 

II. 4.1.2. Informowanie o bezpłatnych poradach prawnych i psychologicznych. 

II. 4.1.3. Prowadzenie bezpłatnego poradnictwa psychologicznego i prawnego na rzecz osób dotkniętych 
narkomanią. 

II. 4.2.1.Udzielanie wsparcie socjalnego rodzinom z problemem narkomanii przez Gminny Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Kozach. 

II. 4.2.2.Prowadzenie pracy socjalnej w rodzinach z problemem narkomanii. 

II. 4.3.1.Podejmowanie działań we współpracy z instytucjami mającymi na celu marginalizację zjawiska 
wykluczenia społecznego. 

Zadanie 5 

Pomoc społeczna osobom uzależnionym i ich rodzinom, dotkniętych ubóstwem, wykluczeniem społecznym. 
Integrowanie ze środowiskiem lokalnym z wykorzystaniem pracy socjalnej. 

Kierunek działań: 

1. Zapobieganie wykluczeniu społecznemu z powodu narkomanii. 
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2. Zapobieganie bezdomności. 

Rodzaje działań: 

II. 5.1.1. Diagnozowanie przyczyn ubiegania się o pomoc socjalną. 

II. 5.1.2. Udzielanie  pomocy socjalnej uzależnionej od podejmowania leczenia. 

II. 5.1.3. Praca ze środowiskami uzależnionymi oparta na kontrakcie socjalnym. 

II. 5.1.4.Wnioskowanie o pracę asystenta rodziny w rodzinach dotkniętych ubóstwem i wykluczeniem 
społecznym. 

II. 5.1.5.Informowanie i podejmowanie działań związanych z zapewnieniem szeroko rozumianej pomocy 
medycznej, leczniczej, prawnej, psychologicznej i rehabilitacyjnej. 

II. 5.2.1.Diagnozowanie sytuacji mieszkaniowej osób uzależnionych od substancji psychoaktywnych. 

II. 5.2.2.Okresowe monitorowanie bezdomności i podejmowanie starań o zapewnienia miejsc 
w noclegowniach, schroniskach dla bezdomnych lub ośrodkach dziennego pobytu. 

Obszar III – Monitorowanie i badanie problematyki  uzależnień  

Monitorowanie działań z zakresu przeciwdziałania narkomanii dla młodzieży i dorosłych, podejmowanych 
przez instytucje współpracujące z samorządem. 

Zadanie 6  

Zbieranie i analiza danych związanych z problemem narkomanii, konstruowanie Gminnego Programu 
adekwatnego do potrzeb, ewaluacja Programu. 

Kierunki działań 

1. Zbieranie i analiza danych statystycznych związanych z problemem narkomanii w Gminie Kozy. 

2. Monitorowanie problemu narkomanii. 

Rodzaje działań: 

III. 6.1.1. Organizowanie badań ankietowych wśród młodzieży szkolnej w ramach różnych oferowanych 
programów. 

III. 6.1.2. Zbieranie danych statystycznych na poziomie lokalnym (GOPS, Policja, Punkt Konsultacyjny, 
ośrodki leczenia w powiecie). 

III. 6.1.3. Sporządzanie raportów, analiz i ankiet. 

III. 6.2.1. Przygotowanie Raportu z realizacji Gminnego Programu Przeciwdziałania Narkomanii dla gminy 
Kozy i przedłożenie Radzie Gminy w terminie 31 marca roku następnego. 

III. 6.2.2. Wypełnienie ankiety sprawozdawczej do Krajowego Biura Przeciwdziałania  Narkomanii do 
15 kwietnia roku następującego. 

III. 6.2.3. Ewaluacja Gminnego Programu Przeciwdziałania Narkomanii dla gminy Kozy, podejmowanie 
skutecznych działań. 

III. 6.2.4. Przyjmowanie uchwałą Rady Gminy programów przeciwdziałania narkomanii na kolejne lata 
z uwzględnieniem analiz z lat poprzednich. 
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