Sprawozdanie merytoryezno-finansowe
z realizacji
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych
za rok 2011

Wykonanie ogétem: 208 300,14 z1 w tym:

Ifrzcci\\fdzizllanic alkoholizmowi; 141 657,04 zi
Swietlica GOPS : 66 643,10 71

W Gminnym Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemdw Alkoholowych na rok 2011 zostaly
uwzglednione i zrealizowane cele strategiczne Narodowego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych na lata 2011-2015. Dzialania profilaktyczne swoim zasiggiem objely cale
populacje — profilaktyka uniwersalna (np. klasy uczniow), jednostki i grupy zwigkszonego ryzyka -
profilaktyka selektywna (np. dzialania wobec osob  z rodzin zwigkszonego ryzyka),  grupy
wysokiego ryzyka - profilaktyka wskazujaca ( np. osoby, wobec Ktérych wszczgto postgpowanie
w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu).

Zrodlem finansowania w/w programu byly srodki finansowe pochodzgce z oplat za
korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych. Zrealizowano nast¢pujace
zadania:

I. Dzialalno$¢ punktu konsultacyinego : 27 205 zI

W punkcie konsultacyjnym profesjonalnej pomocy z zakresu profilaktyki i rozwigzywania
problemow alkoholowych oraz ochrony przed przemocyg w rodzinie udzielali:

1. Psycholog kliniczny: ogélem w 2011 roku udzielil 470 porad ( w tym 42 telefoniczne).
7 poradnictwa psychologicznego skorzystalo 107 osob. Uslugi psychologiczne swiadczone
byly w czasie 52 dyzuréw, w wymiarze 4 godziny tygodniowo.

W uzasadnionych przypadkach kierowano w/w osoby do placéwek zajmujacych si¢
profesjonalna pomoca.

)

Radca prawny $wiadezyl ustugi podezas 48 dyzuréw, w wymiarze dwoch godzin

tygodniowo. W tym czasie z bezplatnej pomocy prawnej z zakresu rozwiazywania problemow

uzaleznien i przeciwdzialania przemocy w rodzinie skorzystato 272 mieszkancow.

Terapeuta uzaleznienia pelnil dyzur w punkcie konsulateyjnym 1 raz w tygodniu w wymiarze

3 godzin w czasie ktorego:

a. motywowal do zmiany sposobu zycia osoby kierowane przez gminng komisjg
rozwiazywania problemow alkoholowych:

b. rozmawial z osobami. u ktorych pojawily si¢ problemy z utrzymaniem abstynencji;

¢. odbywaly si¢ spotkania grupy wsparcia 0sob utrzymujacych abstynencje i trzezwicjacych:

W ciagu roku odh)«h, sie 49 spotkan. W spotkaniach srednio kazdorazowo uczestniczylo od 3 do 7 osob .

Uczestnicy zaje¢ grupowych zorganizowali uroczyste spotkanie andrzejkowe. wigilijne i sylwestrowe.

Aktywnie uczestniczyli w przygotowaniu i obchodach — XII Kozianskiej Niedzieli Trzezwoscl.

d

1. Swietlica $rodowiskowa z grupami socjoterapeutyeznymi: 66 643,10 z1

Szezegolowe sprawozdanie $wietlicy zawarte jest w rocznym sprawozdaniu GOPS-u.

111.Koszty utrzymania punktu konsultacyjnego: 11 215,25 z1

Na koszty utrzymania punktu zlozyly si¢ oplaty za encrgic elektryczng, gaz, telefon, utrzymanie
czystosci (7 914,58 z1), koszty usuwania szkod po powodzi . wykonanie tablic informacyjnych,
naprawy biezace ( 2 700.67 zb). dofinansowanic uroczystych spotkan rodzinnych o0sob



utrzymujacych abstynencj¢ (spotkanie oplatkowe, sylwetrowe) — ( 600 zI ). W punkcie
konsultacyinym odbywaly si¢ posiedzenia gminnej komisji rozwiazywania problemow
alkoholowych, a w poniedzialki 1 czwartki spotkania grup AA, w kazdy wiorek dyzurowal
terapeuta i odbywaly si¢ spotkania grupy wsparcia. W niedzielne popoludnia czy Swigteczne
dni w punkcie odbywaly si¢ okazjonalne spotkania abstynentow wspierajace trzezwos¢. Punkt
konsultacyjny jest miejscem. w ktorym moga spotyka¢ sic osoby utrzymujgce trzezwosc¢
zarbwno na spotkaniach edukacyjno-informacyjnych jak 1 okolicznosciowych. Na uwage
zastluguje rowniez aktywna dzialalnos¢ grup AA, Ktore sa samofinansujace, Korzystaja
z pomieszczen punktu. Nalezy zwroci¢ uwage na fakt, ze do usuwaniu szkéd po powodzi
zakupiono tylko materialy budowlane, natomiast prace wykonali pracownicy urzgdu i uczestnicy
spotkan w punkcie konsultacyjnym.

IV. Wspoélpraca z instytucjami powolanymi do terapii uzaleznien oraz inne formy
zwickszajace skutecznosé leczenia i profilaktyki: 21 961 z1

W Przychodni Leczenia Uzaleznien zarejestrowano z pelng dokumentacja medyczng do leczenia

22 osoby uzaleznione i 18 osob wspoluzaleznionych. Lacznie 40 osob. (Koszt 9600 zi).

W Wyjazdowych Sesjach Terapeutycznych udzial wziglo 5 oséb wspoluzaleznionych i 2 osoby

uzaleznione. Osobom znajdujacym si¢ w trudnej sytuacji materialnej dofinansowano pobyt na 17 —tu

Wyjazdowych Sesjach Terapeutycznych (Koszt 2 079 zi) .

Dofinansowano dzialania profilaktyczne wobec 30 0sob prowadzone przez Osrodek Przeciwdzialania

Problemom Alkoholowym w Bielsku-Bialej (Koszt 4 000 z1).

Z Policja zawarto porozumienie na okres od 1 kwietnia 2011 roku do 30 wrzesnia 201 1roku na
dodatkowe stuzby patrolowe majgce na celu zwigkszenie liczby kontroli kierowcow pod wzgledem
trzezwosci. W w/w okresie przeprowadzono 12 dodatkowych , osmiogodzinnych patroli, podczas ktorych
zatrzymano 4 nietrzezwych kierowcow. Ze srodkow przeznaczonych na profilaktyke zakupiono rowniez
urzadzenie  ALCOBLOW do wstepnej, przesiewowej kontroli Kicroweow pod wzgledem trzezwosci,
ktore przekazano Policji w Kobiernicach. (Koszt kontroli 1 urzadzenia 6 282 zi).

V. Orzecznictwo w przedmiocie uzaleznienia, wywiady Srodowiskowe, koszty
postepowania sadowego: 4 360 2|

Zaplacono za 6 opinii psychiatryczno-psychologicznych w przedmiocie uzaleznienia od
alkoholu (3 000 zl) i 25 wywiadow Srodowiskowych ~w rodzinach z problemem
alkoholowym (1 000 zt). Koszty postepowania sgdowego i prokuratorskiego wyniosly 360 z1.

VI Prowadzenie profilaktveznej dzialalnosci informacyjno-edukacyjnej
w szezeoolnoSei dla dzieci i mlodziezy: 5517491 71

W SP-1, SP-2, Gimnazjum i LO w Kozach dofinansowano rozne przedsiewzigcia profilaktyczne
adresowane do dzieci, mlodziezy i rodzicow: np. imprezy szkolne (rajd, Majowka. Piknik
Rodzinny, Tydzien Promocji Zdrowia, Maraton Tanca, Pitkarzyki CAP, Pigtkowe popoludnia ze
swietlicq itp). Zakupiono nagrody do roznych przedsiewzig¢ profilaktycznych, literaturg do
bibliotek szkolnych, dofinansowano organizacj¢ zaje¢ z zakresu udzielania pierwszej pomocy.
Dofinansowano bezalkoholowy bal karnawalowy. (9 325,51 zl)

Zakupiono pilki i wyposazenie placu zabaw (12 107,30 z )

Uczniowie klas mlodszych szkol podstawowych uczestniczyli w spektaklu ,.Bezpieczna droga
do szkoly™ i otrzymali zawieszki odblaskowe. ( 1 695.20 zi )

W 10-cio dniowych warsztatach rekreacyjno-korekeyjnych w miejscowosci nadmorskiej Leba-Nowecin
udzial wziglo 39 osob, w tym za 34 uczestnikow zaplacono ze srodkow RPA. (27 723,60)
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Innym przedsiewzigciem profilaktycznym skierowanym do spolecznosci lokalnej byla XII
Kozianska Niedzicla Trzezwosci w czasie ktorej odbyl si¢ otwarty mityng AA, zabawa
bezalkoholowa oraz wyklady profilaktyczne skierowane do spolecznosci lokalnej (2 403 z1 ).

Gmina Kozy po raz kolejny wlaczyla si¢ w Ogolnopolska Kampani¢ Edukacyjng ,Zachowaj
Trzezwy Umyst ™ kupujac pakiet materiatow ( 1 230 zt ) do przeprowadzenia dzialan profilaktycznych
w szkotach, profilaktyki wsrod —sprzedawcow napojow alkoholowych 1 kierowcow. Uczniowie szkol
wzieli udzial w konkursach organizowanych w ramach kampanii. Wyroznienia i nagrody przyznane
przez organizatorow kampanii zostaly wreczone uczniom kozianskich szkol na sesji Rady Gminy Kozy.

Gmina uezestniczyla w badaniu sondazowym Wakacyjne dzialania profilaktyczne- ocena
rasiegu i skutecznosci”. Do najbardziej skutecznych dzialan wakacyjnych, zapobiegajacych
spozywaniu alkoholu przez mlodziez, migdzy innymi naleza:  wzmozone dzialania edukacyjne
skicrowane do sprzedawcow napojow alkoholowych, zagospodarowanie czasu wolnego dzieciom
i mlodziezy, imprezy polaczone  z dystrybucja materialow edukacyjnych, edukacja letnia mlodziezy
i rodzicow przed wakacjami. Dzialania uwazane za skuteczne w profilaktyce byly realizowane w gminie.

Inna akcja profilaktyczna, ktorej celem bylo zapobieganie sprzedazy alkoholu nieletnim
i ograniczenie picia wsrod osob nieletnich byla kampania ,,Pozory myly — dowod nie” zorganizowana
we wspolpracy z Komenda Glowna Policji. W czasie trwania kampanii czlonkowie GKRPA w Kozach
odwiedzili 30 placowek handlujacych alkoholem rozdajac plakaty 1 ulotki  sprzedawcom napojow
alkoholowych. Wsréd rodzicow uczniow klas szostych szkot podstawowych rozprowadzono informatory
wAlkohol i nieletni®. Wszystkie matenialy z akeji . Pozory myly —~dowod nie™ otrzymano nicodplatnie.

Rowniez Gmina Kozy zadeklarowala udzial w akeji ,,.STOP 18 majacej na celu zakaz sprzedazy
wyrobow tytoniowych nieletnim. Bezplatnie otrzymane materialy z kampanii zostang rozprowadzone
wsrod sprzedawcow przez gminng komisje rozwiazywania problemaéw alkoholowych.

Zakupiono ulotki profilaktyczne skierowane do mlodziezy, kiore byly rozdawane w klasach
starszych przez realizatoréw programow profilaktycznych oraz broszury typu: ,,Rodzina z problemem
alkoholowym™, ..Dzieci  w rodzinie z problemem alkoholowym™, ,Pulapka wspoluzaleznienia™ itp.
do prowadzenie edukacji Srodowiskowej przez pracownikow socjalnych, czlonkow gminnej komisji
rozwigzywania problemow alkoholowych w Kozach. (690,30 21 )

VII.  Szkolenia: 1 070 zi

Dofinansowano szkolenie dla pedagogow szkolnych . Interwencja w kryzysie™

(160 z1 ), udzial w 2-dniowej konferencji ,,\Milcze¢ czy pomagac¢™ (120 z ), szkolenie
..Kompetencje i zadania komisji rozwiazywania probleméw alkoholowych na rok
20127 (790 zi).

VI, Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowyeh: 20 670,88 71
(posiedzenia, oplata pocztowa, materialy biurowe, )

Komisja ds. Rozwiazywania problemdw Alkoholowych w Kozach dziala na podstawie ustawy z dnia
26.10.1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi z poZn. zmianami
a takze na podstawie uchwaly Rady Gminy w Kozach i Zarzadzen Wojta Gminy

Komisja w roku 2011 pracowala w 7 osobowym skladzie jak rowniez w trzech zespolach:

1. Zespol ds. Rozmow spotkal si¢ 11 razy w kazdy pierwszy poniedzialek miesigca, Zespol
ten pracuje w 4 osobowym skladzie. Zadaniem zespolu to udzielanie porad i pomocy
osobom: dobrowolnie zglaszajacym si¢, wzywanym, naduzywajacych alkoholu oraz
stosujacych przemoc domowa.

e Do zespolu wplynelo 16 wnioskow zawierajacych prosby o pomoc w leczeniu oséb
uzaleznionych. Prowadzono rowniez sprawy dotyczace wnioskow ziozonych w latach
poprzednich.

e Rozpatrzono 141 spraw,

Zlecono przeprowadzenie 25 wywiadow srodowiskowych.
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e Zespol skierowal 8 wnioskéw do Sadu Rejonowego o zobowigzanie do leczenia
odwykowego oraz 10 wnioskow na badania bieglego psychologa i psychiatry w
przedmiocie uzaleznienia od alkoholu.

e Biegly psychiatra i psycholog wydal 6 opinii w sprawie uzaleznienia od alkoholu.

e Zespol zawiesil 8 spraw, a umorzyl 6 spraw.

Na rozmowy zapraszano takze osoby wspotuzaleznione oraz ofiary przemocy domowe;j.
2 Zespol ds. Kontroli Placowek Sprzedajacy Alkohol w 2011 r. przeprowadzil 2 akcje
profilaktyczne. w czasie ktorych odwiedzil 25 punktow sprzedazy alkoholu rozdajac
materialy profilaktyczne.
3. Zespol Interwencji Kryzysowej przeprowadzil w miejscu zamieszkania osob
uzaleznionych - 3 interwencje kryzysowe, protokoly znajduja si¢ w aktach komisji.

W 2011 r. caly sklad Komisji spotkal si¢ na 11 posiedzeniach, na ktérych omawiano
1 rozpatrywano zagadnienia dotyczace:

e realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemoéw Alkoholowych
w biezacym roku,

e przygotowania do zatwierdzenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Problemow Alkoholowych oraz Preliminarza Wydatkéw na 201 1r.,

e przygotowanie sprawozdania z dzialalnosci komisji oraz jej zespolow za rok poprzedni,
przeanalizowanie sprawozdan psychologa, radcy prawnego, terapeuty uzaleznien,
wspoluzaleznien oraz sprawozdania dla PARPY G-1,

e przygotowano program i zorganizowano XII Kozianska Niedziele Trzezwosci,
zaopiniowano dzialania zwiazane z wypoczynkiem letnim dzieci.

e dokonano analizy wnioskéw na dofinansowanie dzialan zwiazanych z profilaktyka
alkoholowa, otrzymanych ze szkoél i innych instytuciji, ktore zwrdocily si¢ z prosba o
pomoc finansowy na organizowanie réznego rodzaju imprez,

e na biezaco analizowano i wydawano opinie do skladanych wnioskéw o wydanie
zezwolenia na sprzedaz alkoholu (8 opinii),

e zaopiniowano przystapienie do kampanii ..Zachowaj Trzezwy Umyslt™, . .Pozory myla-
dowody nie™;

e zorganizowano spotkanie stuzb spolecznych (pedagogow szkolnych, kuratorow
sagdowych, policji, pracownikow socjalnych) celem wymiany doswiadczen w
rozwiazywaniu problemow alkoholowych;
na biezaco omawiano sprawy zwiazane z rozwigzywaniem problemow alkoholowych,
czlonek gminnej komisji zostal powotany do Gminnego Zespolu Interdyscyplinarnego,

W swej dzialalnosci Komisja wspolpracowata z Wojtem Gminy, Urzedem Gminy,
Osrodkiem Pomocy Spolecznej, Policja, Poradnia Uzaleznien, Sadem Rejonowym,
Prokuratura Rejonowa oraz innymi instytucjami i organizacjami, ktore zechcialy wlaczy¢ si¢
w dzialania komisji, prowadzgce do ograniczenia spozycia alkoholu.

Podsumowanie:

Cele zawarte w programie na rok 2011 zostaly osiggnigte przez:

I/ prowadzenie caloroczne] pracy opiekunczo-wychowawcezej i socjoterapeutycznej z dzie¢mi
i mlodzieza w swietlicy srodowiskowej. wspieranie funkcjonowania grup socjoterapeutycznych
w szKolach:

2/ kontynuacj¢ zorganizowanego wypoczynku letniego dla dzieci z rodzin dysfunkeyjnych:

2/ podnoszenie swiadomosci dzieci, mlodziezy i dorostych w zakresie zagrozen zwiazanych ze
spozyciem alkoholu oraz promowanie zdrowego stylu zycia poprzez realizacje przedsiewzige




profilaktycznych, spotkania z rodzicami, wlaczanie si¢ w kampanie ogdlnopolskie, dystrybucje
ulotek i broszur profilaktycznych:

3/ prowadzenie poradnictwa psychologicznego, prawnego, informacyjno-edukacyjnego w punkcie
konsultacyjnym dla mieszkancow Gminy Kozy:

4/ wspolprace z instytucjami dzialajacymi na rzecz rozwigzywania problemow alkoholowych;

5/ systematyczng pracg z osobami uzaleznionymi i czlonkami ich rodzin :

6/ wspoldziatanie sluzb pracujacych na rzecz rozwiazywania problemow alkoholowych;

4 - Sprawozdanie przygotowala




