
UCHWAŁA NR XXXIX/276/22 
RADY GMINY KOZY 

z dnia 22 marca 2022 r. 

w sprawie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz 
Przeciwdziałania Narkomanii dla Gminy Kozy na lata 2022 - 2026 

Na podstawie art. 41 ust. 1-2a oraz art. 182 ustawy z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu 
w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (t. j. Dz. U. z 2021 r. poz. 1119), art. 10 ust. 1- 2b ustawy 
z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii (t. j. Dz. U. 2020 poz. 2050 ze zm.) oraz 
art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorządzie gminnym (Dz. U. z 2022 r. poz. 559 ze zm.)  

Rada Gminy Kozy 
uchwala, co następuje: 

§ 1. Przyjmuje się Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz 
Przeciwdziałania Narkomanii dla Gminy Kozy na lata 2022-2026 stanowiący załącznik do niniejszej uchwały. 

§ 2. Wykonanie uchwały powierza się Wójtowi Gminy Kozy. 

§ 3. Traci moc Uchwała Nr XXXVI/252/21 Rady Gminy Kozy z dnia 21 grudnia 2021r. w sprawie 
Gminnego Programu Przeciwdziałania Narkomanii dla Gminy Kozy na lata 2022 - 2023 oraz Uchwała Nr 
XXXVI/253/21 Rady Gminy Kozy z dnia 21 grudnia 2021 r. w sprawie Gminnego Programu Profilaktyki 
i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych dla Gminy Kozy na 2022 rok. 

§ 4. Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia. 

 

   

Przewodniczący Rady Gminy 
 
 

Miłosz Zelek 
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Załącznik do uchwały Nr XXXIX/276/22 

Rady Gminy Kozy 

z dnia 22 marca 2022 r. 

GMINNY PROGRAM 
PROFILAKTYKI I ROZWIĄZYWANIA 

PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIAŁANIA NARKOMANII DLA GMINY 
KOZY 

NA LATA 2022-2026 

Rozdział 1. 
Postanowienia ogólne 

1. Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz przeciwdziałania 
narkomanii służy wykonywaniu postanowień ustawy z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu 
w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (t. j. Dz. U z 2021 poz. 1119 ze zm.) oraz ustawy z dnia 
29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii (t. j. Dz.U. 2020 poz. 2050 ze zm.). 

2. Stanowi część Strategii Rozwiązywania Problemów Społecznych Gminy Kozy na lata 2016-2026. 

3. Uwzględnia cele operacyjne dotyczące profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych oraz 
przeciwdziałania narkomanii określone w Narodowym Programie Zdrowia na lata 2021-2025 (Dz.U. z 2021 r. 
poz. 642) oraz ustawy z dnia 11 września 2015 o zdrowiu publicznym (Dz. U z 2021 r. poz.1956 ze zm.). 

4. Wpisuje się w Program przeciwdziałania uzależnieniom w województwie śląskim na lata 2021-2030. 

5. Program służy wykonaniu postanowień Rozporządzenia Ministra Edukacji Narodowej zdnia 28 sierpnia 
2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkołach i placówkach systemu oświaty działalności 
wychowawczej, edukacyjnej informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziałania narkomanii (Dz. U. 2020 
poz. 1449). 

6. W jego opracowaniu uwzględniono wnioski i rekomendacje z: 

1) Strategii Rozwiązywana Problemów Społecznych Gminy Kozy na lata 2016-2026; 

2) Analizy sprawozdań rocznych dotyczących profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych 
w Gminie Kozy; 

7. Program jest kontynuacją wielu działań zainicjowanych w latach ubiegłych, których celem jest tworzenie 
wspólnego systemu zmierzającego do zmniejszenia problemu uzależnień. 

8. Zadania realizowane w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 
oraz przeciwdziałania narkomanii na lata 2022-2026 obejmują: 

1) promocję zdrowia – edukację zdrowotną, szkolenie kadr, 

2) profilaktykę – profilaktykę uniwersalną, profilaktykę selektywną, profilaktykę wskazującą, 

3) redukcję szkód, rehabilitację zdrowotną, społeczną i zawodową. 

9. Adresatami programu są wszyscy mieszkańcy gminy Kozy, w szczególności: 

1) Dzieci i młodzież. 

2) Osoby pijące nadmiernie, szkodliwie, ryzykownie. 

3) Osoby uzależnione od alkoholu. 

4) Osoby uzależnione od narkotyków i innych substancji psychoaktywnych. 

5) Osoby współuzależnione. 

6) Dorosłe dzieci z rodzin z problemem alkoholowym (DDA). 

7) Rodziny osób z problemem uzależnienia od narkotyków i innych substancji psychoaktywnych. 
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Rozdział II. Źródła i zasady finansowania 

1. Źródłem finansowania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 
oraz Przeciwdziałania Narkomanii dla Gminy Kozy na lata 2022-2026 są środki finansowe pochodzące z opłat 
za korzystanie z zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych i opłat od sprzedaży napojów alkoholowych 
w opakowaniach jednostkowych o ilości nominalnej napoju nieprzekraczającej 300 ml. zgodnie z przepisami 
ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi. 

2. Wpływy z opłat za korzystanie z zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych na rok 2022 - zgodnie 
z uchwałą budżetową. 

3. Środki finansowe niewykorzystane w roku poprzednim stanowią również źródło finansowania programu 
w latach kolejnych. 

4. Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania 
Narkomanii dla Gminy Kozy na lata 2022-2026 może być finansowany z innych środków niż ww. 

Rozdział III. Realizatorzy Programu  

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych dla Gminy Kozy na rok 2022 jest 
koordynowany przez Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Kozach. 

W realizacji zadań zawartych w Programie biorą udział: 

1. Wójt Gminy Kozy. 

2. Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Kozach. 

3. Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Kozach. 

4. Placówki oświatowe podległe gminie. 

5. Placówka Wsparcia Dziennego w Kozach. 

6. Ośrodki leczenia uzależnień od narkotyków w powiecie i województwie. 

7. Instytucje i podmioty realizujące zadania określone w programie. 

8. Osoby, zatrudnione na podstawie umów do realizacji zadań określonych w Programie. 

Rozdział IV. Diagnoza problemów alkoholowych  

Aby podejmować działania adekwatne do potrzeb należy je zdiagnozować. Niestety, problemy, które 
wynikają ze spożywania, używania, nadużywania alkoholu przez różne grupy społeczne, w nieodpowiednich 
okolicznościach, w sytuacjach zabronionych przez prawo są trudne do oszacowania a często ich 
konsekwencjami jest: łamanie prawa, wypadki drogowe, rozboje, wzrost przestępczości, kłopoty w pracy i w 
rodzinie, problemy mieszkaniowe, zdrowotne, prawne, choroba alkoholowa itp. 

Liczba osób uzależnionych od alkoholu jest trudna do ustalenia. Szacunkowo posługujemy się wskaźnikami 
polskich badań społecznych, publikowanych przez Państwową Agencję Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych (PARPA). 

Skala zjawiska związana z problemem alkoholowym w Kozach 

Lp. Wyszczególnienie 2018 2019 2020 

1. 
Liczba mieszkańców Gminy Kozy 
(ogółem) 12 941 12 980  13 027 

2. Liczba mieszkańców powyżej 18 r.ż. 10 331 10 086 10 237 

3. 
Statystyczna liczba osób uzależnionych 
(około 2% mieszkańców powyżej 18 r.ż) ok. 206 ok. 202 ok. 205 

4. 

Statystyczna liczba osób dorosłych 
(rodzina) żyjących w otoczeniu alkoholika 
(około 4% populacji) 518 519 521 

5. 

Liczba dzieci wychowująca się w 
rodzinach alkoholowych (około 4% 
populacji) 518 519 521 

6.  Statystyczna liczba osób pijących 516-723 504-706 512-717 
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nadmiernie i szkodliwie (od 5 do 7% 
mieszkańców powyżej 18 r.ż) 

7. 

Rynek napojów alkoholowych w Kozach 
(limit/wykorzystanie) 
a/ limit sklepów/wykorzystanie limitu 
b/ limit lokali gastr. /wykorzystanie 

180/34 
 

120/24 
 

60/8 

180/31 
 

120/23 
 

60/8 

180/30 
 

120/23 
 

60/7 

8. 
Wartość alkoholu sprzedanego na terenie 
Gminy Kozy 11 944 772,06 11 291 656,00  13 307 952,30 

9. 
Akcje kontrolno-edukacyjne w 
placówkach 1 0 1 

10. 
Liczba osób nietrzeźwych przewiezionych 
do Izby Wytrzeźwień z terenu gminy Kozy 17 23 22 

11. 

Liczba osób zarejestrowanych w 
Poradniach Leczenia Uzależnień, w tym: 
a/ uzależnionych 
b/ współuzależnionych 

30 
 
 

21 
9 

30 
 
 

19 
11 

21 
 
 

14 
7 

12. 

Liczba wniosków złożonych do Gminnej 
Komisji Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych 

 
17 

 
15 14 

13. 

Liczba osób, z którymi przeprowadzono 
rozmowy interwencyjno-motywujące w 
związku z nadużywaniem alkoholu 

 
14 

 
19 

 
18 

14. 

Liczba osób, wobec których wystąpiono 
do sądu o zobowiązanie do leczenia 
odwykowego 

 
3 

 
10 4 

15. 

Liczba dzieci biorących udział w zajęciach 
w Placówce Wsparcia Dziennego 

30 30 

 
 

30 

16. 
Liczba dzieci uczestniczących w 
wypoczynku letnim 

 
12 

 
12 

 
0 

17. 
Liczba osób, które skorzystały z porad 
psychologicznych 

 
39 42 

 
50 

18. 
Liczba osób, które skorzystały z porad 
prawnych  

 
51 33 

 
34 

19.  

Liczba osób uzależnionych i 
współuzależnionych korzystających z 
konsultacji i wsparcia w Punkcie 
Konsultacyjnym  

 
13 

 
17 

 
4 

20. 

Liczba osób korzystających z 
wyjazdowych sesji terapeutycznych 
sfinansowanych przez GOPS 15 25 7 

Źródło: Pozycja 1, 2 tabeli dane z Rejestru Mieszkańców Gminy Kozy łącznie z zameldowaniem na pobyt 
czasowy. 

Analizując dane zawarte w tabeli „Skala zjawiska związana z problemem alkoholowym w Kozach” można 
wyciągnąć następujące wnioski: 

1. Liczba mieszkańców utrzymuje się na względnie stałym poziomie z niewielkim wzrostem 

a zatem statystyczna liczba osób uzależnionych, współuzależnionych, nadmiernie pijących czy 
wychowujących się w rodzinach z problemem alkoholowym nie ulega gwałtownej zmianie. 

2. Rynek napojów alkoholowych również nie wykazuje znaczących tendencji zwyżkowych czy też 
spadkowych. Wciąż są niewykorzystane wszystkie limity na sprzedaż napojów alkoholowych, ustalone przez 
Radę Gminy Kozy. Wartość sprzedanego alkoholu w stosunku do roku poprzedniego wzrosła. 
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3. Liczba osób korzystających z pomocy psychologa, prawnika nie uległa zmianie, natomiast terapeuty 
pełniącego dyżury w Punkcie Konsultacyjnym znacznie zmniejszyła się. Mieszkańcy pomimo czasu pandemii 
zgłaszali się po porady psychologiczne i prawne, 21 osób skorzystało z terapii leczenia uzależnień w Bielsku-
Białej a 7 z wyjazdowych sesji terapeutycznych sfinansowanych ze środków przeznaczonych na profilaktykę 
uzależnień. 

W roku 2021 przeprowadzono również na terenie Gminy Kozy Diagnozę lokalnych zagrożeń społecznych, 
która uwzględniała między innymi badanie mieszańców i uczniów szkół z zakresu spożywania przez nich 
alkoholu. 

Jak wynika z deklaracji badanych mieszkańców z terenu gminy Kozy, alkohol jest obecny w ich życiu, lecz 
częstotliwość jego spożywania jest zazwyczaj okazjonalna. Najliczniejsza grupa ankietowanych tj. 53,85% 
przyznała się do spożywania napojów alkoholowych okazjonalnie, średnio kilka razy w roku. 14,29% 
zadeklarowało abstynencję, natomiast pozostałe osoby przyznały się do spożywania alkoholu z większą 
częstotliwością tj. raz w miesiącu lub częściej. 

W odpowiedzi na pytanie odnośnie rodzaju spożywanego alkoholu, respondenci najczęściej wskazywali, że 
piją piwo. Odpowiedź tę wybrało 32,97% ogółu badanych. Kolejno 30,77% wskazało na wino. Idąc dalej, 
10,99% preferuje drinki. 5,49% wskazało na likiery, miody pitne i nalewki, a 4,40% wskazało na spożywanie 
wódki. 15,38% badanych zaprzeczyło spożywania alkoholu. 

W części poruszającej problematykę alkoholizmu zadano także badanym pytanie odnośnie przyzwolenia 
w ich domu na picie względnie nowych na naszym rynku napojów alkoholowych, to jest cydru oraz napojów 
bezalkoholowych, w tym piwa 0% i napojów energetyzujących przez osoby niepełnoletnie. 21,98% badanych 
stwierdziło, że w ich domach nie ma zakazu spożywania tego typu napojów. Pozostałe 78,02% respondentów 
odpowiedziało, że w ich rodzinie nie ma przyzwolenia na picie przez nieletnich napojów energetyzujących, 
piwa 0%, cydru. 

Warto dodać, iż w 100,00% tych gospodarstw najpopularniejszą używką wśród młodzieży nieletniej są 
napoje energetyzujące. 50,00% pozwala na picie piwa 0%, a 5,00% tych gospodarstw dopuszczalne jest picie 
przez młode osoby cydru. 

Pozytywnym jest, że zdecydowana większość ankietowanych tj. 87,91% ma świadomość, iż niezależnie od 
tego jaki rodzaj alkoholu jest spożywany możliwość uzależnienia jest taka sama. 4,40% uznało, że jest to zbyt 
słaby alkohol, a pozostałe 7,69% nie potrafiło udzielić jednoznacznej odpowiedzi na tak zadane pytanie. 

Postawy badanych mieszkańców wobec spożywania alkoholu warto podsumować przekonaniami na temat 
częstotliwości jego spożywania, która może prowadzić do uzależnienia. 59,34% ankietowanych ma 
świadomość, iż spożywanie napojów procentowych nie musi odbywać się każdego dnia, aby się od nich 
uzależnić, a odczuwanie potrzeby napicia się alkoholu nawet raz w miesiącu jest już sygnałem ostrzegawczym. 

Należy jednak zwrócić uwagę, iż według 19,78% badanych tylko w przypadku codziennego spożywania 
alkoholu można się uzależnić, a według 8,79% wystarczy raz w tygodniu. Pozostałe 12,09% respondentów 
nie miało zdania na ten temat. 

W trakcie diagnozy zapytano również uczniów w wieku 17 i 18 lat z terenu gminy Kozy o to czy 
kiedykolwiek pili alkohol. 81,82% ankietowanych odpowiedziało, że ma już za sobą inicjację alkoholową. 

Chcieliśmy również dowiedzieć się z jaką częstotliwością uczniowie sięgali po alkohol w ostatnim czasie. 
Wśród tych, którzy pili alkohol w ciągu ostatnich 12 miesięcy 55,56%, tj. 5 osób przyznało się do picia 20 razy 
lub więcej. Dwie osoby przyznały, że miało to miejsce więcej niż 20 razy w ciągu ostatnich 30 dni, co może 
świadczyć o codziennym spożywaniu alkoholu. 

W dalszej części badania respondenci zostali zapytani czy kiedykolwiek zdarzyło im się upić napojem 
alkoholowym. Większość badanych tj. 66,67% przyznało, że taka sytuacja miała miejsce. 

Następne pytanie zostało skierowane do ogółu badanych i dotyczyło oceny prawdopodobieństwa 
wystąpienia różnych sytuacji po spożyciu alkoholu. Biorąc pod uwagę fakt, iż większość badanych uczniów 
miała już styczność z alkoholem, można wnioskować, że opinie dotyczące poszczególnych zdarzeń częściowo 
wynikały z własnych doświadczeń respondentów. 

Jak się okazało badani w większości skłaniają się ku stwierdzeniu, że spożycie alkoholu pozwala im być 
bardziej przyjaznymi i towarzyskimi oraz poczuciu się szczęśliwym. 
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Za prawdopodobne uznają również, iż będą się świetnie bawić. Następnie za mało prawdopodobne uznali, że 
zaszkodzi to ich zdrowiu. Za zdecydowanie nieprawdopodobne respondenci uznali natomiast, że doprowadzi to 
do kłopotów z Policją. 

Zadano również pytanie na temat dostępności alkoholu oraz postaw sprzedawców wobec prób zakupu 
różnego rodzaju napojów alkoholowych przez badanych. Jak się okazało średnio ponad 63,63% badanych 
uczniów potwierdziło, że w ciągu ostatnich 12 miesięcy próbowali dokonać zakupu różnego rodzaju napojów 
alkoholowych. W większości z przypadków sprzedawcy nie odmawiali młodym osobom sprzedaży alkoholu. 

Reasumując - gromadzenie danych statystycznych w zakresie problematyki alkoholowej nie daje 
rzeczywistego wyobrażenia o dynamice tego zjawiska, wskazuje jednak na celowość podejmowanych działań 
z zakresu profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i wskazującej. 

Strategiczne kierunki realizacji programu wynikające z diagnoz bieżących oraz Strategii Rozwiązywania 
Problemów Społecznych na lata 2016-2026 dla Gminy Kozy to: 

1. Kontynuacja działań w zakresie profilaktyki szkolnej w oparciu o programy wykorzystujące aktywność 
własną uczniów i programy profilaktyczne, w tym: 

a) programów dotyczących zagadnień podnoszących świadomość w zakresie zdrowotnych, psychologicznych 
i społecznych konsekwencji nadużywania alkoholu. Wysoki poziom wiedzy jest bowiem niezbędny do 
podejmowania odpowiedzialnych decyzji dotyczących picia i palenia – a jak deklarują uczniowie w gminie 
Kozy - inicjacja nikotynowa i alkoholowa często następuje z inicjatywy samych młodych ludzi; 

b) programów profilaktycznych kształtujących kompetencje osobowościowe młodych ludzi oraz ich zdolności 
interpersonalne niezbędne dla satysfakcjonującego funkcjonowania wśród rówieśników bez pomocy 
alkoholu, papierosów i narkotyków; 

c) kontynuacja projektów profilaktycznych dotyczących zagadnienia przemocy rówieśniczej, a także nowych 
form przemocy za pośrednictwem urządzeń elektronicznych. Zwrócenie szczególnej uwagi na kwestie 
związane z ochroną przed doświadczaną cyberprzemocą; 

d) koncentracja uwagi na problemach profilaktyki alkoholowej i nikotynowej, bowiem to one stanowią problem 
wśród młodzieży szkolnej gminy. Edukowanie młodzieży i dorosłych o negatywnych skutkach zażywania 
uzależniających, szkodliwych substancji w formie wykładów, spotkań z młodzieżą, kampanii 
profilaktycznych, akcji letnich itp.; 

e) ułatwienie dostępności programów edukacyjnych dla osób dorosłych dotyczących problemów związanych 
z używaniem alkoholu i innych substancji psychoaktywnych, przeciwdziałających przemocy, promujących 
zdrowy styl życia m.in.: poprzez preferowanie programów profilaktycznych w szkołach obejmujących 
oprócz młodzieży także rodziców. Jak bowiem wynika z badań – zachowania ryzykowne młodzi ludzie 
podejmują najczęściej poza terenem szkoły i możliwością jej wpływu – stąd ogromna rola rodziców, ich 
wiedzy oraz umiejętności współpracy z dzieckiem w zakresie kształtowania właściwych zachowań; 

f) kontynuacja profilaktycznych działań alternatywnych, wskazujących na możliwość atrakcyjnego spędzania 
wolnego czasu oraz promowania prozdrowotnego stylu życia; 

2. Wspieranie pracy grup samopomocowych. 

3. Praca nad zmianą zachowań i postaw mieszkańców w sytuacjach związanych ze środkami zmieniającymi 
świadomość. 

4. Kontrola przedsiębiorców sprzedających napoje alkoholowe i przeprowadzanie akcji profilaktycznych 
zapobiegających sprzedaży alkoholu nieletnim. 

5. Wykorzystanie lokalnych zasobów dla tworzenia koalicji na rzecz ograniczania problemów 
alkoholowych w gminie. 

6. Monitorowanie pracy Gminnego Punktu Konsultacyjnego. 

7. Dalsze aktywne działania w obszarze procedury Niebieskiej Karty oraz współpraca z lokalnymi 
instytucjami w tym zakresie. 

8. Współpraca z instytucjami lecznictwa odwykowego oraz innymi podmiotami podejmującymi czynności 
zmierzające do leczenia odwykowego. 
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Rozdział V. Zadania własne gminy realizowane w ramach przeciwdziałania alkoholizmowi 
z uwzględnieniem przeciwdziałania przemocy 

Obszar I – Leczenie, rehabilitacja i ograniczenie szkód zdrowotnych mieszkańców Gminy Kozy 

1. Ograniczenie szkód zdrowotnych wynikających ze spożywania alkoholu. 

2. Poprawa stanu psychofizycznego i funkcjonowania społecznego osób uzależnionych od alkoholu. 

3. Zmniejszenie spożycia napojów alkoholowych i zmiana struktury spożycia. 

Zadanie 1  

Zwiększanie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych od alkoholu. 

Rodzaje działań:  

I. 1.1.Współpraca z poradniami leczenia uzależnień w powiecie i województwie; Gminą Bielsko-Biała 
prowadzącą Ośrodek Przeciwdziałania Problemom Alkoholowym, oddziałami leczenia uzależnień 
w placówkach pozamiejscowych. 

I. 1.2.Dofinansowanie ponadstandardowych działań w programach terapii uzależnienia, współuzależnienia 
i DDA dla osób w trudnej sytuacji życiowej. 

I. 1.3.Prowadzenie Punktu Konsultacyjnego przy Gminnym Ośrodku Pomocy Społecznej w Kozach, którego 
zadaniem jest: 

I. 1.3.a.motywowanie zarówno osób uzależnionych, jak i członków ich rodzin do podjęcia psychoterapii 
w placówkach leczenia uzależnienia, kierowanie do leczenia specjalistycznego oraz do skorzystania z grup 
samopomocowych; 

I. 1.3.b.motywowanie osób pijących ryzykownie i szkodliwie, ale nieuzależnionych, do zmiany szkodliwego 
wzoru picia; 

I. 1.3.c.udzielanie wsparcia osobom po zakończonym leczeniu odwykowym; 

I. 1.3.d.gromadzenie aktualnych informacji na temat dostępnych miejsc pomocy i kompetencji poszczególnych 
służb i instytucji z terenu gminy Kozy oraz powiatu, które powinny być włączone w systemową pomoc dla 
rodziny; 

I. 1.3.e.informowanie o sposobach, możliwościach postępowania prawno-administracyjnego wobec osób 
powodujących problemy społeczne na wskutek nadużywania alkoholu, 

I. 1.3.f.rozpoznanie zjawiska przemocy domowej, udzielanie stosownego wsparcia i informacji 
o możliwościach uzyskania pomocy i powstrzymania przemocy. 

I. 1.4.Pokrywanie kosztów użytkowanych pomieszczeń punktu konsultacyjnego, kosztów utrzymania czystości 
oraz bieżących napraw. 

I. 1.5.Do pracy w punkcie konsultacyjnym zatrudnia się specjalistów: psychologa, radcę prawnego, terapeutę 
uzależnień i innych w miarę potrzeb, zgodnie ze standardami stosowanymi w profilaktyce uzależnień. 

I. 1.6.Informowanie społeczności lokalnej o możliwościach korzystania z pomocy terapeutycznej 
i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych od alkoholu, współuzależnionych, dotkniętych przemocą 
w rodzinie – przez ulotki, plakaty, stronę internetową, imprezy środowiskowe, pracowników socjalnych, 
pracowników punktu konsultacyjnego. 

I. 1.7.Inne działania to: opłacanie kosztów powołania biegłych tj. lekarza psychiatrę i psychologa klinicznego 
orzekających w przedmiocie uzależnienia od alkoholu, ponoszenie kosztów sądowych, finansowanie pobytu 
na wyjazdowych sesjach terapeutycznych. 

Zadanie 2  

Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń, osób fizycznych, służącej rozwiązywaniu problemów 
alkoholowych. 

Rodzaje działań: 

I. 2.1.Współpraca z grupą AA działającą w gminie Kozy. 
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I. 2.2.Informowanie o ruchach samopomocowych i organizacjach abstynenckich. 

I. 2.3.Motywowanie osób uzależnionych, współuzależnionych i DDA do korzystania z profesjonalnej terapii 
i grup samopomocowych. 

Zadanie 3 

Udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe, pomocy psychospołecznej i prawnej, 
w szczególności ochrony przed przemocą w rodzinie. 

Rodzaje działań:  

I. 3.1.Podejmowanie przez Gminną Komisję Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Kozach czynności 
zmierzających o zastosowaniu wobec osoby uzależnionej od alkoholu obowiązku poddania się leczeniu 
odwykowemu. 

I. 3.2.Udzielanie wsparcia psychologicznego i porad prawnych osobom dotkniętym przemocą w rodzinie przez 
specjalistów Punktu Konsultacyjnego przy Gminnym Ośrodku Pomocy Społecznej w Kozach. 

I. 3.3.Kierowanie dzieci i młodzieży do Placówki Wsparcia Dziennego w Kozach przez różne podmioty 
w przypadku nadużywania alkoholu przez rodziców lub stosowania przemocy w rodzinie. 

I. 3.4.Organizowanie wypoczynku letniego, warsztatów rekreacyjno-korekcyjnych dla dzieci z rodzin 
dysfunkcyjnych. 

I. 3.5.Współpraca z podmiotami tworzącymi system przeciwdziałania przemocy w rodzinie, 

w szczególności z Gminnym Zespołem Interdyscyplinarnym w Kozach. 

I. 3.6.Upowszechnianie różnych form szkoleń z zakresu tematyki alkoholowej i przemocy w rodzinie wśród 
nauczycieli, pedagogów, asystentów rodziny, policji, kuratorów sądowych. 

Obszar II – Edukacja zdrowotna i profilaktyka uzależnień  

1. Zwiększenie ilości rekomendowanych programów profilaktycznych dla dzieci i młodzieży. 

2. Utrwalenie postaw abstynenckich w środowisku lokalnym oraz zwiększenie świadomości młodzieży 
w zakresie szkód wynikających ze spożycia alkoholu. 

Zadanie 4  

Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwiązywania problemów 
alkoholowych oraz uzależnieniom behawioralnym w szczególności dla dzieci i młodzieży, w tym prowadzenie 
pozalekcyjnych zajęć sportowych, a także działań na rzecz dożywiania dzieci uczestniczących 
w pozalekcyjnych, pozaszkolnych programach opiekuńczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych. 

Rodzaje działań: 

II. 4.1.Upowszechnianie, wdrażanie, poszerzanie oferty rekomendowanych programów profilaktycznych dla 
dzieci, młodzieży, rodziców. 

II. 4.2.Wspieranie przedsięwzięć profilaktycznych adresowanych do dzieci i młodzieży 

np.: konkursy, zajęcia świetlicowe, formy sportowo-turystyczne. 

II. 4.3.Propagowanie lokalnych imprez profilaktycznych skierowanych do mieszkańców gminy – w miarę 
posiadania środków finansowych. 

II. 4.4.Prowadzenie stałego systemu informacji na temat działań podejmowanych na terenie gminy w zakresie 
rozwiązywania problemów alkoholowych poprzez umieszczanie informacji na stronie internetowej 
www.gops.kozy.pl. 

II. 4.5.Współuczestniczenie w ogólnopolskich i regionalnych kampaniach medialnych dotyczących 
problematyki. 

II. 4.6.Współpraca z Placówką Wsparcia Dziennego w Kozach. 

II. 4.7.Zakup i kolportaż materiałów profilaktycznych do szkół, instytucji itp. 
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II. 4.8.Udział w szkoleniach związanych z profilaktyką i rozwiązywaniem problemów alkoholowych osób 
związanych z pomocą w tym zakresie. 

II. 4.9.Udzielanie pomocy i wsparcia rodzicom, których dzieci piją alkohol. 

II. 4.10.Prowadzenie działań edukacyjnych dla dorosłych w zakresie szkód wynikających z picia alkoholu 
przez dzieci i młodzież. 

Obszar III – Monitoring i kontrola punków sprzedaży  

1. Ograniczenie przypadków naruszeń prawa w związku z nadużywaniem alkoholu. 

2. Zmniejszenie możliwości zakupu alkoholu przez osoby do lat 18. 

Zadanie 5 

Podejmowanie interwencji w związku z naruszeniem przepisów określonych w art. 131 i 15 ustawy 
o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi. 

Rodzaje działań: 

III. 5.1.Przeprowadzenie szkolenia sprzedawców napojów alkoholowych – w miarę posiadanych środków 
finansowych. 

III. 5.2.Przeprowadzanie kontroli przedsiębiorców handlujących napojami alkoholowymi przez Gminną 
Komisję Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Kozach. 

III. 5.3.Składanie zawiadomień o podejrzeniu popełnienia przestępstwa przez przedsiębiorców handlujących 
napojami alkoholowymi do policji lub prokuratury. 

III. 5.4.Podejmowanie działań związanych z ograniczaniem dostępności do napojów alkoholowych poprzez 
odpowiednie kształtowanie polityki Rady Gminy w tym zakresie. 

III. 5.5.Ograniczanie zjawiska prowadzenia pojazdów pod wpływem alkoholu przez edukację kierowców, 
kontrolę trzeźwości. 

Rozdział VI. Diagnoza zjawiska narkomanii 

W miesiącach sierpień-październik 2021r. przeprowadzono na terenie Gminy Kozy diagnozę lokalnych 
zagrożeń społecznych. Badaniem byli objęci dorośli mieszkańcy gminy, uczniowie szkół podstawowych 
i ponadpodstawowej. 

W odpowiedzi na pytanie odnośnie oceny rozpowszechnienia narkomanii na terenie gminy Kozy większość 
dorosłych respondentów tj. 68,13% przyznało, że jest to problem zauważalny, natomiast są to nieliczne 
przypadki. 8,79% ankietowanych stwierdziło, że jest to bardzo powszechny problem. 2,20% badanych 
odpowiedziało, że taki problem w ogóle nie występuje na terenie gminy, natomiast pozostałe 20,88% badanych 
nie miało zdania na ten temat. 

73,63% badanych mieszkańców gminy Kozy nie zna w swoim otoczeniu nikogo, kto zażywałby narkotyki. 
23,08% respondentów przyznało, że zna do pięciu takich osób, a 1,10% od sześciu do dziesięciu osób mających 
styczność z narkotykami. Zapytano także mieszkańców, czy w swoim otoczeniu znają miejsca, w których 
można zdobyć narkotyki. 15,38% badanych przyznało, że posiada taką wiedzę, natomiast pozostałe 84,62% 
zaprzeczyło. 

Do zażywania narkotyków bądź innych substancji odurzających przyznało się 5,49%, przyznając, iż był to 
jednorazowy kontakt. Natomiast 6,59% badanych przyznało, że spróbowało kilka razy. Pozostałe 87,91% 
badanych zaprzeczyło by kiedykolwiek sięgało po tego typu substancje psychoaktywne. 

Z badań ankietowych przeprowadzonych wśród uczniów klas siódmych i ósmych z terenu gminy Kozy 
wynika, że zdecydowana większość z nich tj. 92,75% nie miała dotychczas kontaktu z narkotykami. Pozostałe 
7,25% tj. 10 osób przyznały się do użycia tego typu substancji psychoaktywnych. 

Osoby, które potwierdziły we wcześniejszym pytaniu swoją inicjację narkotykową, dodatkowo odpowiadały 
na pytanie z jakimi rodzajami narkotyków miały do czynienia. Jedna osoba potwierdziła kontakt z marihuaną, 
kolejny badany potwierdził zażywanie cracku, natomiast pozostali respondenci stwierdzili, że jednak nie mieli 
jeszcze kontaktu z narkotykami. 
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Do pierwszego kontaktu z narkotykami dochodziło w miejscach innych niż te podane w ankiecie. Uczniowie 
nie podali o jakie konkretnie miejsca chodzi. 

Gdy zapytano uczniów czy kiedykolwiek zdarzyło im się przebywać na terenie szkoły pod wpływem 
narkotyków, dwie osoby potwierdziły taką sytuację, pozostali badani zaprzeczyli. Zapytano również uczniów, 
czy rodzice wiedzą o ich kontakcie z narkotykami, czwórka z nich udzieliła twierdzącej odpowiedzi na to 
pytanie, pozostali respondenci zaprzeczyli. 

Kolejne pytanie zostało skierowane do ogółu badanych i dotyczyło przyjmowania substancji takich, jak leki 
uspokajające i nasenne z przepisu lekarza. Zdecydowana większość uczniów tj. 91,30% zaprzeczyła by taka 
sytuacja kiedykolwiek miała miejsce. Pozostałe osoby potwierdziły zażywanie tego typu leków; w tym 6,52% 
krócej niż przez trzy tygodnie, a 2,17% przez trzy tygodnie lub dłużej. Gdy zapytano respondentów czy znają 
w swoim otoczeniu osoby zażywające narkotyki, 6,52% udzieliło odpowiedzi twierdzącej. Pozostałe 93,48% 
zaprzeczyło posiadaniu takich znajomości 

Z pozyskanych danych wynika, iż 41,30% ma negatywny stosunek do osób zażywających narkotyki. 
Kolejno 15,94% stwierdziło, że takie zachowanie się im nie podoba, ale są tolerancyjni wobec wyborów 
innych. 10,87% odpowiedziało, że nie zwraca na to uwagi. 4,35% przyznało, że stara się pomóc osobom, które 
zażywają narkotyki. Pozostałe 27,54% respondentów nie miało zdania na ten temat. 

W kwestionariuszu ankiety nie zabrakło również pytania o dostęp do narkotyków. 18,84% badanych 
stwierdziło, że jest to zadanie bardzo trudne, prawie niemożliwe, 13,77% skłaniało się ku stwierdzeniu, że ich 
zakup jest raczej trudny. Następnie 11,59% uznało, że zakup narkotyków jest trudny, ale możliwy. Kolejno 
2,90% przyznało, iż jest to zadanie raczej łatwe, niewymagające dużego wysiłku, a 1,45% stwierdziło, że jest to 
łatwe i właściwie każdy może je kupić. Pozostałe 51,45% ankietowanych nie wiedziało, jak odpowiedzieć na to 
pytanie, gdyż się tym nie interesuje. 

W drodze badania okazało się, iż zdecydowana większość uczniów tj. łącznie 93,48% nie zna miejsc ani 
osób, u których można zakupić narkotyki lub nie interesuje się tym tematem. 6,52% potwierdziło, iż wie, gdzie 
dokonać zakupu narkotyków. 

Z przeprowadzonej ankietyzacji wynika również, że 68,12% zna ogólne skutki zdrowotne ich zażywania, 
a 25,36% uczniów jest w stanie wskazać jaki wpływ mają narkotyki na poszczególne funkcje organizmu. 
Pozostałe 6,52% badanych przyznało się do braku wiedzy na ten temat. Uczniowie zapytani o znajomość 
sankcji prawnych z tytułu posiadania narkotyków w większości zadeklarowali posiadanie wiedzy w tym 
zakresie. 65,22% badanych odpowiedziało, że zna ogólne konsekwencje prawne, a 21,01% zadeklarowało, że 
potrafi dokładnie powiedzieć jakie grożą za to kary. Pozostałe 13,77% uczniów przyznało, że nie posiada 
wiedzy na dany temat. 

Badając dość nowe zjawisko używania dopalaczy uczniowie zostali poproszeni o odpowiedź, czy 
kiedykolwiek mieli z nimi styczność. 0,72% tj. 1 osoba potwierdziła kontakt z dopalaczami. Pozostali 
ankietowani tj. 99,28% odpowiedzieli, że nigdy nie zażywali tego typu substancji psychoaktywnych. 

Gdy zapytano o miejsca w jakich zostały użyte dopalacze, pojawiły się odpowiedzi, że do pierwszego 
kontaktu z tymi substancjami dochodziło w miejscach innych niż te podane w ankiecie tzn. domu, szkole. 
Uczniowie nie podali o jakie konkretnie miejsca chodzi. Następnie, gdy zapytano ankietowanych, czy znają 
w swoim środowisku osoby zażywające dopalacze pojawiło się 5,07% odpowiedzi potwierdzających takie 
znajomości. Pozostałe 94,93% respondentów przyznało, że nie zna takich osób. 

Ponadto 28,26% uczniów zadeklarowało, że nie posiada wiedzy na temat tego, gdzie i od kogo można kupić 
dopalacze, a 67,39% stwierdziło, że nie wie, gdyż się tym nie interesuje. Pozostałe 4,35% badanych przyznało 
natomiast, że wie, gdzie można dokonać zakupu tego rodzaju środków psychoaktywnych. 

Gdy zapytano o konsekwencje zdrowotne stosowania dopalaczy, 65,22% uczniów zadeklarowało, że posiada 
ogólną wiedzę na temat skutków ich zażywania. 16,67% stwierdziło, że potrafi powiedzieć jaki wpływ mają 
dopalacze na poszczególne funkcje organizmu i narządy. Pozostałe 18,12% stanowili uczniowie, którzy 
przyznali się do braku wiedzy w tym zakresie. 

Analizując powyższe dane możemy stwierdzić, że problem narkomani w naszym środowisku lokalnym 
nie jest znaczny, dorośli i uczniowie spotkali się z tym problemem, znają konsekwencje działania narkotyków 
i dopalaczy, ale są to przypadki sporadyczne. 

–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––
Id: 8A3DA21B-F9FE-4A4A-AF96-AD5D65F76598. Podpisany Strona 9



Biorąc pod uwagę wyniki ankiet diagnozy lokalnych zagrożeń społecznych przygotowano do realizacji 
następujące zadania programowe. 

Rozdział VII. Zadania własne gminy realizowane w ramach przeciwdziałania narkomanii 

Obszar I - Edukacja zdrowotna i profilaktyka uzależnień 

1. Upowszechnianie materiałów informacyjno-edukacyjnych z zakresu przeciwdziałania narkomanii. 

2. Wspieranie inicjatyw w zakresie profilaktyki uniwersalnej poprzez realizację przedsięwzięć 
profilaktycznych na wszystkich poziomach edukacji. 

3. Wspieranie rozwoju profilaktyki selektywnej i wskazującej poprzez informowanie o programach 
skierowanych do grup ryzyka, umożliwienie korzystania z pomocy psychologicznej i prawnej. 

Zadanie 1  

Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie 
rozwiązywania problemów narkomanii, w szczególności dla dzieci i młodzieży, w tym prowadzenie zajęć 
sportowo-rekreacyjnych dla uczniów, a także działań na rzecz dożywiania dzieci uczestniczących 
w pozalekcyjnych programach opiekuńczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych. 

Kierunki działań: 

I. 1.1.Zmniejszanie rozpowszechniania używania środków odurzających, substancji psychotropowych 
i środków zastępczych wśród dzieci i młodzieży. 

I. 1.2.Wspieranie rozwoju programów profilaktyki uniwersalnej. 

I. 1.3.Wspieranie rozwoju programów profilaktyki selektywnej i wskazującej. 

I. 1.4.Podniesienie poziomu wiedzy środowiska lokalnego na temat problemów związanych z używaniem 
substancji psychoaktywnych i możliwości zapobiegania zjawisku. 

Rodzaje działań:  

I. 1.1.1.Analiza działań prowadzonych przez jednostki podległe samorządowi w zakresie profilaktyki 
narkomanii (sprawozdania od instytucji). 

I. 1.1.2.Współuczestniczenie w ogólnopolskich i regionalnych kampaniach medialnych dotyczących w/w 
problematyki. 

I. 1.1.3.Pozyskiwanie i kolportaż materiałów profilaktycznych do szkół, instytucji, organizacji pozarządowych. 

I. 1.2.1.Wspieranie szkół podstawowych i średnich w realizacji profesjonalnych programów profilaktycznych, 
w szczególności w zakresie profilaktyki uniwersalnej adresowanej do dzieci, młodzieży, nauczycieli i  
rodziców. 

I. 1.2.2.Wspieranie przedsięwzięć profilaktycznych adresowanych do dzieci i młodzieży (gazetki, zespoły, 
konkursy, formy sportowo-turystyczne) organizowanych przez podmioty (szkoły, Placówkę Wsparcia 
Dziennego w Kozach, Policję, itp.). 

I. 1.3.1.Upowszechnianie informacji o realizowanych przez ośrodki leczenia narkomanii programach 
terapeutycznych dla osób uzależnionych i zagrożonych uzależnieniem od narkotyków. 

I. 1.4.1.Współorganizowanie lokalnych imprez profilaktycznych skierowanych do mieszkańców gminy 
(dorośli, młodzież, dzieci) pod hasłem promującym zdrowie. 

I. 1.4.2.Prowadzenie stałego systemu informacji na temat działań podejmowanych na terenie gminy w zakresie 
przeciwdziałania narkomanii poprzez informacje w biuletynach informacyjnych i na stronie internetowej. 

Zadanie 2 

Wspomaganie działań instytucji, organizacji pozarządowych i osób fizycznych, służących rozwiązywaniu 
problemów narkomanii. 

Kierunki działań: 

Nawiązanie współpracy z instytucjami i organizacjami pozarządowymi działającymi na rzecz rozwiązywania 
problemów narkomanii. 
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Rodzaje działań: 

I. 2.1.1.Sporządzenie aktualnej listy instytucji i organizacji pozarządowych działających na rzecz 
rozwiązywania problemów narkotykowych. 

I. 2.1.2.Wymiana informacji związanej z potrzebami gminy a możliwościami organizacji pozarządowych 
w udzielaniu pomocy. 

I. 2.1.3.Zapraszanie przedstawicieli instytucji i organizacji pozarządowych na spotkania związane 
z rozwiązywaniem problemów narkotykowych. 

I. 2.1.4.Przekazywanie organizacjom pozarządowym materiałów informacyjno-edukacyjnych związanych 
z przeciwdziałaniem narkomanii. 

Obszar II - Leczenie, rehabilitacja i ograniczanie szkód zdrowotnych mieszkańców gminy Kozy 

1. Pomoc osobom uzależnionym i osobom zagrożonym uzależnieniem. 

2. Podejmowanie działań związanych z dostępnością do pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej. 

Zadanie 3 

Zwiększanie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych i osób 
zagrożonych uzależnieniem. 

Kierunek działań: 

II. 3.1.Zmniejszenie liczby osób używających narkotyki szkodliwie i osób uzależnionych od narkotyków. 

II. 3.2.Poprawa stanu zdrowia osób używających szkodliwie narkotyków i osób od nich uzależnionych. 

II. 3.3.Zmniejszenie marginalizacji społecznej wśród osób używających narkotyków szkodliwie oraz osób 
uzależnionych. 

Rodzaje działań: 

II. 3.1.1.Udzielanie informacji o możliwościach korzystania z pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 
osób uzależnionych i osób zagrożonych uzależnieniem przez: pracowników socjalnych, Gminną Komisję 
Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Kozach, pedagogów szkolnych, podczas dyżurów w punkcie 
konsultacyjnym: psychologa, radcy prawnego, terapeuty uzależnień. 

II. 3.1.2.Motywowanie do leczenia osób uzależnionych od narkotyków i innych środków psychoaktywnych 
przez w/w osoby. 

II. 3.2.1.Upowszechnianie informacji na stronie www.gops.kozy.pl   i na tablicach informacyjnych Gminnego 
Ośrodka Pomocy Społecznej w Kozach o placówkach leczących osoby uzależnione i oferowanych 
programach terapeutycznych. 

II. 3.2.2.Dystrybucja plakatów, ulotek, informatorów o tematyce pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 
osób zagrożonych narkomanią. 

II. 3.3.1.Monitorowanie lecznictwa i rehabilitacji dla osób uzależnionych od narkotyków. 

Zadanie 4  

Udzielanie rodzinom, w których występują problemy narkomanii pomocy psychospołecznej i prawnej. 

Kierunek działań:  

1. Wspieranie inicjatyw w zakresie pomocy psychologicznej i prawnej rodzinom, w których występuje 
problem narkomanii oraz problem przemocy. 

2. Zapobieganie marginalizacji życia rodzinnego. 

3. Zapobieganie wykluczeniu społecznemu. 

Rodzaje działań: 

II. 4.1.1.Dofinansowanie inicjatyw organizowanych przez instytucje działające na rzecz wspierania rodzin 
dotkniętych narkomanią. 
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II. 4.1.2.Informowanie o bezpłatnych poradach prawnych i psychologicznych. 

II. 4.1.3.Prowadzenie bezpłatnego poradnictwa psychologicznego i prawnego na rzecz osób dotkniętych 
narkomanią. 

II. 4.2.1.Udzielanie wsparcie socjalnego rodzinom z problemem narkomanii przez Gminny Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Kozach. 

II. 4.2.2.Prowadzenie pracy socjalnej w rodzinach z problemem narkomanii. 

II. 4.3.1.Podejmowanie działań we współpracy z instytucjami mającymi na celu marginalizację zjawiska 
wykluczenia społecznego. 

Zadanie 5 

Pomoc społeczna osobom uzależnionym i ich rodzinom, dotkniętych ubóstwem, wykluczeniem społecznym. 
Integrowanie ze środowiskiem lokalnym z wykorzystaniem pracy socjalnej. 

Kierunek działań: 

1. Zapobieganie wykluczeniu społecznemu z powodu narkomanii. 

2. Zapobieganie bezdomności. 

Rodzaje działań: 

II. 5.1.1.Diagnozowanie przyczyn ubiegania się o pomoc socjalną. 

II. 5.1.2.Udzielanie pomocy socjalnej uzależnionej od podejmowania leczenia. 

II. 5.1.3.Praca ze środowiskami uzależnionymi oparta na kontrakcie socjalnym. 

II. 5.1.4.Wnioskowanie o pracę asystenta rodziny w rodzinach dotkniętych ubóstwem i wykluczeniem 
społecznym. 

II. 5.1.5.Informowanie i podejmowanie działań związanych z zapewnieniem szeroko rozumianej pomocy 
medycznej, leczniczej, prawnej, psychologicznej i rehabilitacyjnej. 

II. 5.2.1.Diagnozowanie sytuacji mieszkaniowej osób uzależnionych od substancji psychoaktywnych. 

II. 5.2.2.Okresowe monitorowanie bezdomności i podejmowanie starań o zapewnienia miejsc 
w noclegowniach, schroniskach dla bezdomnych lub ośrodkach dziennego pobytu. 

Obszar III – Monitorowanie i badanie problematyki uzależnień  

Monitorowanie działań z zakresu przeciwdziałania narkomanii dla młodzieży i dorosłych, podejmowanych 
przez instytucje współpracujące z samorządem. 

Zadanie 6  

Zbieranie i analiza danych związanych z problemem narkomanii, konstruowanie Gminnego Programu 
adekwatnego do potrzeb, ewaluacja Programu. 

Kierunki działań 

1. Zbieranie i analiza danych statystycznych związanych z problemem narkomanii w Gminie Kozy. 

2. Monitorowanie problemu narkomanii. 

Rodzaje działań: 

III. 6.1.1.Organizowanie badań ankietowych wśród młodzieży szkolnej w ramach różnych oferowanych 
programów. 

III. 6.1.2.Zbieranie danych statystycznych na poziomie lokalnym (GOPS, Policja, Punkt Konsultacyjny, 
ośrodki leczenia w powiecie). 

III. 6.1.3.Sporządzanie raportów, analiz i ankiet. 
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Rozdział VIII. Harmonogram działań profilaktycznych 

Lp. Zadanie Podmiot realizujący Koordynator  
Termin 

1 

Punkt Konsultacyjny przy 
Gminnym Ośrodku Pomocy 
Społecznej w Kozach 

1/ Radca prawny - 2 godz. 
tygodniowo 
2/ Psycholog - 3 godz. 
tygodniowo. 
3/ Terapeuta uzależnień - 3 
godz. tygodniowo. 

Gminny Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej w 
Kozach 2022-2026 

2 Koszty bieżącego utrzymania 
Punktu Konsultacyjnego. 

GOPS Kozy GOPS Kozy 2022-2026 

3 

Współpraca z instytucjami 
powołanymi do terapii 
uzależnień, dofinansowanie 
wyjazdowych sesji 
terapeutycznych  

Poradnie leczenia uzależnień,  
inne posiadające uprawnienia. 

GOPS Kozy 

 2022-2026 

4 

Badania i opinie psychiatryczno-
psychologiczne w zakresie 
uzależnień, koszty postępowania 
sądowego. 

Biegli z zakresu uzależnień. Gminna Komisja 
Rozwiązywania 
Problemów 
Alkoholowych w 
Kozach / GOPS 
Kozy 

2022-2026 

5 
Współpraca z Gminą Bielsko-
Biała 

Ośrodek Przeciwdziałania 
Problemom Alkoholowym w 
Bielsku-Białej 

Wójt Gminy Kozy 
2022-2026 

6 Szkolenia Podmioty uprawnione do 
przeprowadzania szkoleń. 

GOPS Kozy W miarę 
potrzeb 

7 

Prowadzenie działalności 
profilaktycznej i informacyjnej, 
w szczególności dla dzieci i 
młodzieży 

1/ Dyrektorzy szkół. 
2/ Realizatorzy programów.  

GOPS Kozy 

2022-2026 

8 

Edukacja publiczna.  Organizatorzy kampanii 
profilaktycznych, festynów, 
wydawnictwa profilaktyczne. 

Gmina Kozy, 
GOPS w Kozach, 
Gminna Komisja 
Rozwiązywania 
Problemów 
Alkoholowych w 
Kozach, placówki 
oświatowe. 

2022-2026 

9 

Pomoc dzieciom z rodzin 
dysfunkcyjnych. 

Placówka Wsparcia Dziennego 
w Kozach, pedagodzy szkolni, 
pracownicy socjalni. 

Placówka 
Wsparcia 
Dziennego w 
Kozach, placówki 
oświatowe, 
GOPS w Kozach 

2022-2026 

10 

Przeciwdziałanie przemocy w 
rodzinie. 

Gminna Komisja 
Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych w Kozach, 
Gminny Zespół 
Interdyscyplinarny w Kozach. 

Gminny Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej w 
Kozach. 

2022-2026 

11 
Działalność Gminnej Komisja 
Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych w Kozach.  

 Przewodniczący 
Komisji. 2022-2026 

12 
Ewaluacja gminnego programu. Podmioty realizujące gminny 

program. 
Gminny Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej w 

III- IV 
2022-2026 
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Kozach, Rada 
Gminy Kozy. 

Rozdział IX. Wskaźniki efektywności programu 

I. W zakresie zadań związanych z ograniczaniem społecznych skutków alkoholizmu: 

1. Liczba wniosków skierowanych do Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 
w Kozach. 

2. Liczba osób, z którymi przeprowadzono rozmowy. 

3. Liczba wniosków skierowanych przez Gminną Komisję Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 
w Kozach do sądu o zobowiązanie do leczenia odwykowego. 

4. Liczba osób, która podjęła leczenie w zakresie terapii uzależnienia i współuzależnienia. 

5. Liczba uczestników terapii dla osób uzależnionych i współuzależnionych. 

6. Liczba porad psychologicznych i prawnych. 

II. W zakresie zadań związanych z prowadzeniem profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej, 
w szczególności dla dzieci i młodzieży: 

1. Liczba dzieci, młodzieży i rodziców objętych programami edukacyjno-wychowawczymi 
i profilaktycznymi na terenie gminy. 

2. Liczba szkół i innych placówek podejmujących działania profilaktyczne wśród uczniów. 

3. Liczba działań skierowanych do młodzieży związanych z promocją postaw opartych na wartościach 
zdrowego stylu życia, bez nałogów. 

III. W zakresie edukacji społecznej: 

1. Ilość i jakość materiałów informacyjno-edukacyjnych w postaci broszur, ulotek itp. 

2. Liczba imprez środowiskowych o charakterze profilaktycznym. 

IV. W zakresie różnych form o charakterze profilaktycznym adresowanych do dzieci, młodzieży, dorosłych we 
współpracy z różnymi podmiotami działającymi na rzecz szeroko rozumianej profilaktyki: 

1. Przedsięwzięcia trzeźwościowe. 

2. Inne działania oparte na promocji zdrowego stylu życia. 

3. Liczba podmiotów, z którymi współpracowano w ramach Gminnego Programu Profilaktyki 
i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych. 

V. W zakresie podejmowania interwencji w związku z naruszeniem przepisów określonych w art. 131 i 15 
ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi: 

1. Liczba przeprowadzonych szkoleń wśród sprzedawców napojów alkoholowych. 

2. Liczba skontrolowanych placówek handlujących alkoholem. 

3. Liczba działań skierowanych do kierowców (ulotki, kontrole trzeźwości). 

VI. W zakresie współpracy z innymi instytucjami, stowarzyszeniami działającymi na rzecz trzeźwości. 

1. Liczba przedsięwzięć integrujących działania na rzecz profilaktyki i rozwiązywania problemów 
alkoholowych. 

Rozdział X. Ewaluacja Programu 

Systematyczne badanie cech niniejszego Programu w celu jego stałego usprawnienia i rozwoju realizowane 
będzie przez: 

1. Roczne sprawozdanie z realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii dla Gminy Kozy złożone Radzie Gminy Kozy do 31 marca. 

2. Roczne sprawozdanie w terminie przesłanym przez Krajowe Centrum Przeciwdziałania Uzależnieniom. 
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3. Roczne sprawozdanie z działalności Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 
w Kozach przedłożone Wójtowi Gminy Kozy do 15 lutego. 

4. Roczne sprawozdanie z realizacji zadań wynikających z Narodowego Programu Zdrowia Gminy 
w terminie wskazanym przez Ministerstwo Zdrowia. 

5. Sprawozdania końcowe od podmiotów i osób fizycznych realizujących zadania zawarte w  programie – 
po realizacji przedsięwzięcia. 

6. Analizę dokumentów związanych z realizacją Programu. 

Rozdział XI. Zasady wynagradzania Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 
w Kozach 

1. Przewodniczący Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Kozach za każde 
przeprowadzenie posiedzenia Komisji otrzymuje wynagrodzenie w wysokości 292,00 zł brutto /dwieście 
dziewięćdziesiąt dwa zł/. 

2. Miesięczne wynagrodzenie dla Sekretarza Komisji wynosi 708,00 zł brutto /siedemset osiem zł/, płatne 
każdorazowo po przedłożeniu rachunku, zatwierdzonego przez inspektora Gminnego Ośrodka Pomocy 
Społecznej w Kozach, w terminie do 20 dnia każdego miesiąca kalendarzowego. 

3. Ustalone wynagrodzenie w punkcie 2 nie przysługuje w przypadku nieobecności trwającej ponad jeden 
miesiąc. 

4. Członek Komisji za każdy udział w posiedzeniu otrzymuje wynagrodzenie w wysokości 260,00 zł brutto 
/dwieście sześćdziesiąt zł/, wynagrodzenie, o którym mowa w tym punkcie nie przysługuje Sekretarzowi 
Komisji. 

5. Wynagrodzenie dla Przewodniczącego i członków Komisji, o którym mowa w punktach 1, 4, wypłacane 
będzie w oparciu o listę obecności podpisaną przez Przewodniczącego, Sekretarza Komisji oraz zatwierdzoną 
przez pracownika Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej w Kozach. 

6. Wynagrodzenia płatne są w terminie 7 dni od przedłożonej listy obecności z potwierdzeniami 
upoważnionych osób. 
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