UCHWALA NR XXXIX/276/22
RADY GMINY KOZY

z dnia 22 marca 2022 r.

w sprawie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Kozy na lata 2022 - 2026

Na podstawie art. 4! ust. 1-2a oraz art. 18> ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z2021r. poz. 1119), art. 10 ust. 1- 2b ustawy
zdnia 29lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U. 2020 poz.2050ze zm.) oraz
art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2022 r. poz. 559 ze zm.)

Rada Gminy Kozy
uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Kozy na lata 2022-2026 stanowiacy zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Kozy.

§ 3. Traci moc Uchwata Nr XXXVI/252/21 Rady Gminy Kozy zdnia 21 grudnia 2021r. w sprawie
Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Kozy na lata 2022 - 2023 oraz Uchwata Nr
XXXVI/253/21 Rady Gminy Kozy z dnia 21 grudnia 2021 r. w sprawie Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwiagzywania Problemow Alkoholowych dla Gminy Kozy na 2022 rok.

§ 4. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady Gminy

Milosz Zelek
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Zatacznik do uchwaty Nr XXXIX/276/22
Rady Gminy Kozy
z dnia 22 marca 2022 r.
GMINNY PROGRAM
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII DLA GMINY

KOZY
NA LATA 2022-2026

Rozdzial 1.
Postanowienia ogdlne

1. Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz przeciwdziatania
narkomanii stluzy wykonywaniu postanowien ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu
W trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. Uz 2021 poz. 1119 ze zm.) oraz ustawy z dnia
29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (t. j. Dz.U. 2020 poz. 2050 ze zm.).

2. Stanowi cz¢$¢ Strategii Rozwigzywania Problemow Spotecznych Gminy Kozy na lata 2016-2026.

3. Uwzglednia cele operacyjne dotyczace profilaktyki irozwigzywania problemow alkoholowych oraz
przeciwdziatania narkomanii okreslone w Narodowym Programie Zdrowia na lata 2021-2025 (Dz.U. z 2021 r.
poz. 642) oraz ustawy z dnia 11 wrzes$nia 2015 o zdrowiu publicznym (Dz. U z 2021 r. poz.1956 ze zm.).

4. Wpisuje si¢ w Program przeciwdziatania uzaleznieniom w wojewodztwie $laskim na lata 2021-2030.

5. Program stuzy wykonaniu postanowien Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej zdnia 28 sierpnia
2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placéwkach systemu o$wiaty dziatalnosci
wychowawczej, edukacyjnej informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz. U. 2020
poz. 1449).

6. W jego opracowaniu uwzgledniono wnioski i rekomendacje z:
1) Strategii Rozwigzywana Probleméw Spotecznych Gminy Kozy na lata 2016-2026;

2) Analizy sprawozdan rocznych dotyczacych profilaktyki irozwigzywania probleméw alkoholowych
w Gminie Kozy;

7. Program jest kontynuacja wielu dziatan zainicjowanych w latach ubiegltych, ktorych celem jest tworzenie
wspolnego systemu zmierzajacego do zmniejszenia problemu uzaleznien.

8. Zadania realizowane w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz przeciwdziatania narkomanii na lata 2022-2026 obejmuja:

1) promocje¢ zdrowia — edukacj¢ zdrowotna, szkolenie kadr,
2) profilaktyke — profilaktyke uniwersalna, profilaktyke selektywna, profilaktyke wskazujaca,
3) redukcje¢ szkod, rehabilitacje zdrowotng, spoteczng i zawodowa.
9. Adresatami programu sg wszyscy mieszkancy gminy Kozy, w szczegdlnosci:
1) Dzieci i mtodziez.
2) Osoby pijace nadmiernie, szkodliwie, ryzykownie.
3) Osoby uzaleznione od alkoholu.
4) Osoby uzaleznione od narkotykow i innych substancji psychoaktywnych.
5) Osoby wspotuzaleznione.
6) Doroste dzieci z rodzin z problemem alkoholowym (DDA).

7) Rodziny 0s6b z problemem uzaleznienia od narkotykow i innych substancji psychoaktywnych.
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Rozdzial IL. Zrédta i zasady finansowania

1. Zrédtem finansowania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Kozy na lata 2022-2026 sa $rodki finansowe pochodzace z optat
za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych i optat od sprzedazy napojow alkoholowych
w opakowaniach jednostkowych o ilo§ci nominalnej napoju nieprzekraczajacej 300 ml. zgodnie z przepisami
ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

2. Wpltywy z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych na rok 2022 - zgodnie
z uchwatg budzetows.

3. Srodki finansowe niewykorzystane w roku poprzednim stanowia rowniez zrodto finansowania programu
w latach kolejnych.

4. Gminny Program Profilaktyki iRozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii dla Gminy Kozy na lata 2022-2026 moze by¢ finansowany z innych srodkow niz ww.

Rozdzial II1. Realizatorzy Programu

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych dla Gminy Kozy na rok 2022 jest
koordynowany przez Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Kozach.

W realizacji zadan zawartych w Programie biora udzial:
1. Wéjt Gminy Kozy.
. Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Kozach.
. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Kozach.
. Placowki o$wiatowe podlegle gminie.
. Placébwka Wsparcia Dziennego w Kozach.

. Osrodki leczenia uzaleznien od narkotykow w powiecie i wojewoddztwie.

N N B W

. Instytucje i podmioty realizujace zadania okreslone w programie.
8. Osoby, zatrudnione na podstawie umow do realizacji zadan okreslonych w Programie.
Rozdzial IV. Diagnoza probleméw alkoholowych

Aby podejmowac dziatania adekwatne do potrzeb nalezy je zdiagnozowaé. Niestety, problemy, ktore
wynikajg ze spozywania, uzywania, naduzywania alkoholu przez rézne grupy spoleczne, w nieodpowiednich
okoliczno$ciach, w sytuacjach zabronionych przez prawo s3 trudne do oszacowania aczesto ich
konsekwencjami jest: famanie prawa, wypadki drogowe, rozboje, wzrost przestgpczosci, ktopoty w pracy i w
rodzinie, problemy mieszkaniowe, zdrowotne, prawne, choroba alkoholowa itp.

Liczba 0s6b uzaleznionych od alkoholu jest trudna do ustalenia. Szacunkowo postugujemy si¢ wskaznikami
polskich badan spotecznych, publikowanych przez Panstwowa Agencje Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych (PARPA).

Skala zjawiska zwigzana z problemem alkoholowym w Kozach

Lp. Wyszczegolnienie 2018 2019 2020
Liczba mieszkancéw Gminy Kozy
1. | (ogodtem) 12 941 12 980 | 13 027
Liczba mieszkancoéw powyzej 18 r.2. 10 331 10 086 10 237
Statystyczna liczba 0s6b uzaleznionych
3. | (okoto 2% mieszkancow powyzej 18 r.z) ok. 206 ok. 202 ok. 205

Statystyczna liczba 0s6b dorostych
(rodzina) zyjacych w otoczeniu alkoholika
4. | (okoto 4% populacji) 518 519 521

Liczba dzieci wychowujaca sie¢ w
rodzinach alkoholowych (okoto 4%
5. | populacji) 518 519 521

6. | Statystyczna liczba 0séb pijacych 516-723 504-706 512-717
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nadmiernie i szkodliwie (od 5 do 7%
mieszkancoéw powyzej 18 r.7)

Rynek napojow alkoholowych w Kozach 180/34 180/31 180/30
(limit/wykorzystanie)
a/ limit sklepow/wykorzystanie limitu 120/24 120/23 120/23
b/ limit lokali gastr. /wykorzystanie

7. 60/8 60/8 60/7
Warto$¢ alkoholu sprzedanego na terenie

8. | Gminy Kozy 11944 772,06 11 291 656,00 13307 952,30
Akcje kontrolno-edukacyjne w

9. | placdwkach 1 0 1
Liczba oséb nietrzezwych przewiezionych

10. | do Izby Wytrzezwien z terenu gminy Kozy 17 23 22

Liczba os6b zarejestrowanych w 30 30 21

Poradniach Leczenia Uzaleznien, w tym:
a/ uzaleznionych

b/ wspotuzaleznionych 21 19 14
11. 9 11 7

Liczba wnioskéw ztozonych do Gminne;j
Komisji Rozwigzywania Probleméw
12. | Alkoholowych 17 15 14

Liczba 0sob, z ktérymi przeprowadzono
rozmowy interwencyjno-motywujace w
13. | zwiazku z naduzywaniem alkoholu 14 19 18

Liczba oséb, wobec ktorych wystapiono
do sadu o zobowigzanie do leczenia
14. | odwykowego 3 10 4

Liczba dzieci bioracych udziat w zajeciach
w Placéwce Wsparcia Dziennego

15. 30 30 30
Liczba dzieci uczestniczacych w

16. | wypoczynku letnim 12 12 0
Liczba o0séb, ktore skorzystaty z porad

17. | psychologicznych 39 42 50
Liczba oséb, ktore skorzystaty z porad

18. | prawnych 51 33 34

Liczba o0séb uzaleznionych i
wspotuzaleznionych korzystajacych z
konsultacji i wsparcia w Punkcie

19. | Konsultacyjnym 13 17 4

Liczba o0séb korzystajacych z
wyjazdowych sesji terapeutycznych
20. | sfinansowanych przez GOPS 15 25 7

Zrodto: Pozycja 1, 2 tabeli dane z Rejestru Mieszkancéw Gminy Kozy lacznie z zameldowaniem na pobyt
CZasowy.

Analizujac dane zawarte w tabeli ,,Skala zjawiska zwigzana z problemem alkoholowym w Kozach” mozna
wyciagnaé nastgpujace wnioski:
1. Liczba mieszkancow utrzymuje si¢ na wzglednie statym poziomie z niewielkim wzrostem

a zatem statystyczna liczba o0s6b uzaleznionych, wspotuzaleznionych, nadmiernie pijacych czy
wychowujacych si¢ w rodzinach z problemem alkoholowym nie ulega gwattownej zmianie.

2. Rynek napojow alkoholowych réwniez nie wykazuje znaczacych tendencji zwyzkowych czy tez
spadkowych. Wciaz sg niewykorzystane wszystkie limity na sprzedaz napojoéw alkoholowych, ustalone przez
Rade Gminy Kozy. Warto$¢ sprzedanego alkoholu w stosunku do roku poprzedniego wzrosta.
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3. Liczba os6b korzystajacych z pomocy psychologa, prawnika nie uleglta zmianie, natomiast terapeuty
petniacego dyzury w Punkcie Konsultacyjnym znacznie zmniejszyta si¢. Mieszkancy pomimo czasu pandemii
zglaszali sie po porady psychologiczne i prawne, 21 0s6b skorzystalo z terapii leczenia uzaleznien w Bielsku-
Biatej a 7 z wyjazdowych sesji terapeutycznych sfinansowanych ze $rodkow przeznaczonych na profilaktyke
uzaleznien.

W roku 2021 przeprowadzono réwniez na terenie Gminy Kozy Diagnoz¢ lokalnych zagrozen spotecznych,
ktora uwzgledniata miedzy innymi badanie mieszancoéw iucznidow szkot z zakresu spozywania przez nich
alkoholu.

Jak wynika z deklaracji badanych mieszkancow z terenu gminy Kozy, alkohol jest obecny w ich zyciu, lecz
czestotliwo$é jego spozywania jest zazwyczaj okazjonalna. Najliczniejsza grupa ankietowanych tj. 53,85%
przyznata si¢ do spozywania napojow alkoholowych okazjonalnie, $rednio kilka razy wroku. 14,29%
zadeklarowato abstynencje, natomiast pozostale osoby przyznaly si¢ do spozywania alkoholu z wigksza
czestotliwos$cig tj. raz w miesigcu lub czescie;.

W odpowiedzi na pytanie odno$nie rodzaju spozywanego alkoholu, respondenci najczesciej wskazywali, ze
pija piwo. Odpowiedz te wybrato 32,97% ogo6tu badanych. Kolejno 30,77% wskazalo na wino. Idac dale;j,
10,99% preferuje drinki. 5,49% wskazato na likiery, miody pitne i nalewki, a 4,40% wskazalo na spozywanie
wodki. 15,38% badanych zaprzeczyto spozywania alkoholu.

W czgsci poruszajacej problematyke alkoholizmu zadano takze badanym pytanie odno$nie przyzwolenia
w ich domu na picie wzglednie nowych na naszym rynku napojéw alkoholowych, to jest cydru oraz napojow
bezalkoholowych, w tym piwa 0% i napojow energetyzujacych przez osoby niepetnoletnie. 21,98% badanych
stwierdzito, ze w ich domach nie ma zakazu spozywania tego typu napojow. Pozostate 78,02% respondentéw
odpowiedzialo, ze w ich rodzinie nie ma przyzwolenia na picie przez nieletnich napojow energetyzujacych,
piwa 0%, cydru.

Warto dodaé, iz w 100,00% tych gospodarstw najpopularniejszg uzywka wsrod mtodziezy nieletniej sa
napoje energetyzujace. 50,00% pozwala na picie piwa 0%, a 5,00% tych gospodarstw dopuszczalne jest picie
przez mlode osoby cydru.

Pozytywnym jest, ze zdecydowana wickszo$¢ ankietowanych tj. 87,91% ma $wiadomo$¢, iz niezaleznie od
tego jaki rodzaj alkoholu jest spozywany mozliwo$¢ uzaleznienia jest taka sama. 4,40% uznalo, Ze jest to zbyt
staby alkohol, a pozostale 7,69% nie potrafito udzieli¢ jednoznacznej odpowiedzi na tak zadane pytanie.

Postawy badanych mieszkancéw wobec spozywania alkoholu warto podsumowaé przekonaniami na temat
czestotliwosci jego spozywania, ktora moze prowadzi¢ do uzaleznienia. 59,34% ankietowanych ma
$wiadomos$¢, iz spozywanie napojow procentowych nie musi odbywac¢ si¢ kazdego dnia, aby si¢ od nich
uzalezni¢, a odczuwanie potrzeby napicia si¢ alkoholu nawet raz w miesigcu jest juz sygnatem ostrzegawczym.

Nalezy jednak zwroci¢ uwage, iz wedhug 19,78% badanych tylko w przypadku codziennego spozywania
alkoholu mozna si¢ uzalezni¢, a wedlug 8,79% wystarczy raz w tygodniu. Pozostale 12,09% respondentow
nie miato zdania na ten temat.

W trakcie diagnozy zapytano rowniez uczniow w wieku 17118 lat zterenu gminy Kozy oto czy
kiedykolwiek pili alkohol. 81,82% ankietowanych odpowiedziato, Ze ma juz za sobg inicjacj¢ alkoholowa.

Chcielismy rowniez dowiedzie¢ si¢ z jaka czestotliwoscia uczniowie siegali po alkohol w ostatnim czasie.
Wisrdd tych, ktérzy pili alkohol w ciggu ostatnich 12 miesiecy 55,56%, tj. 5 0sob przyznato si¢ do picia 20 razy
lub wigcej. Dwie osoby przyznaly, ze miato to miejsce wigcej niz 20 razy w ciggu ostatnich 30 dni, co moze
$wiadczy¢ o codziennym spozywaniu alkoholu.

W dalszej cze$ci badania respondenci zostali zapytani czy kiedykolwiek zdarzylo im si¢ upi¢ napojem
alkoholowym. Wigkszos$¢ badanych tj. 66,67% przyznalo, ze taka sytuacja miala miejsce.

Nastepne pytanie zostalo skierowane do ogoétu badanych idotyczyto oceny prawdopodobienstwa
wystapienia réznych sytuacji po spozyciu alkoholu. Biorac pod uwage fakt, iz wigkszos¢ badanych uczniow
miata juz styczno$¢ z alkoholem, mozna wnioskowac, ze opinie dotyczace poszczegdlnych zdarzen czgsciowo
wynikaly z wlasnych do$wiadczen respondentow.

Jak si¢ okazato badani w wigkszosci sklaniajg si¢ ku stwierdzeniu, ze spozycie alkoholu pozwala im by¢
bardziej przyjaznymi i towarzyskimi oraz poczuciu si¢ szczeSliwym.
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Za prawdopodobne uznajg rowniez, iz beda si¢ §wietnie bawic. Nastepnie za mato prawdopodobne uznali, ze
zaszkodzi to ich zdrowiu. Za zdecydowanie nieprawdopodobne respondenci uznali natomiast, ze doprowadzi to
do ktopotéw z Policja.

Zadano réwniez pytanie na temat dostepnosci alkoholu oraz postaw sprzedawcoOw wobec prob zakupu
réznego rodzaju napojow alkoholowych przez badanych. Jak si¢ okazalo $rednio ponad 63,63% badanych
uczniéw potwierdzito, ze w ciggu ostatnich 12 miesigcy prébowali dokona¢ zakupu réznego rodzaju napojow
alkoholowych. W wigkszos$ci z przypadkdéw sprzedawcy nie odmawiali mlodym osobom sprzedazy alkoholu.

Reasumujgc - gromadzenie danych statystycznych w zakresie problematyki alkoholowej nie daje
rzeczywistego wyobrazenia o dynamice tego zjawiska, wskazuje jednak na celowos¢ podejmowanych dziatan
z zakresu profilaktyki uniwersalnej, selektywnej 1 wskazujace;.

Strategiczne kierunki realizacji programu wynikajace z diagnoz biezacych oraz Strategii Rozwigzywania
Probleméw Spotecznych na lata 2016-2026 dla Gminy Kozy to:

1. Kontynuacja dzialan w zakresie profilaktyki szkolnej w oparciu o programy wykorzystujace aktywnos¢
wlasng uczniow i programy profilaktyczne, w tym:

a) programow dotyczacych zagadnien podnoszacych $wiadomo$¢ w zakresie zdrowotnych, psychologicznych
i spotecznych konsekwencji naduzywania alkoholu. Wysoki poziom wiedzy jest bowiem niezbedny do
podejmowania odpowiedzialnych decyzji dotyczacych picia i palenia — a jak deklarujg uczniowie w gminie
Kozy - inicjacja nikotynowa i alkoholowa czesto nastgpuje z inicjatywy samych mtodych ludzi;

b) programéw profilaktycznych ksztattujacych kompetencje osobowosciowe mtodych ludzi oraz ich zdolnosci
interpersonalne niezbedne dla satysfakcjonujacego funkcjonowania wsrod rowiesnikow bez pomocy
alkoholu, papieroséw i narkotykow;

c¢) kontynuacja projektow profilaktycznych dotyczacych zagadnienia przemocy rowiesniczej, a takze nowych
form przemocy za posrednictwem urzadzen elektronicznych. Zwrocenie szczegodlnej uwagi na kwestie
zwigzane z ochrong przed doswiadczang cyberprzemoca;

d) koncentracja uwagi na problemach profilaktyki alkoholowej i nikotynowej, bowiem to one stanowia problem
wérod miodziezy szkolnej gminy. Edukowanie mtodziezy i dorostych o negatywnych skutkach zazywania
uzalezniajacych, szkodliwych substancji w formie wykladoéw, spotkan z mlodzieza, kampanii
profilaktycznych, akcji letnich itp.;

e) utatwienie dostepnosci programéw edukacyjnych dla osob dorostych dotyczacych probleméw zwigzanych
z uzywaniem alkoholu i innych substancji psychoaktywnych, przeciwdzialajacych przemocy, promujacych
zdrowy styl zycia m.in.: poprzez preferowanie programéw profilaktycznych w szkotach obejmujacych
oprocz miodziezy takze rodzicow. Jak bowiem wynika z badan — zachowania ryzykowne mtodzi ludzie
podejmujg najczgsciej poza terenem szkoty i mozliwoscia jej wptywu — stad ogromna rola rodzicow, ich
wiedzy oraz umiejg¢tnosci wspotpracy z dzieckiem w zakresie ksztattowania wlasciwych zachowan;

f) kontynuacja profilaktycznych dziatan alternatywnych, wskazujacych na mozliwos¢ atrakcyjnego spgdzania
wolnego czasu oraz promowania prozdrowotnego stylu zycia;

2. Wspieranie pracy grup samopomocowych.

3. Praca nad zmiang zachowan i postaw mieszkancow w sytuacjach zwigzanych ze srodkami zmieniajacymi
swiadomos¢.

4. Kontrola przedsigbiorcéw sprzedajacych napoje alkoholowe i przeprowadzanie akcji profilaktycznych
zapobiegajacych sprzedazy alkoholu nieletnim.

5. Wykorzystanie lokalnych zasobéw dla tworzenia koalicji na rzecz ograniczania problemow
alkoholowych w gminie.

6. Monitorowanie pracy Gminnego Punktu Konsultacyjnego.

7. Dalsze aktywne dzialania w obszarze procedury Niebieskiej Karty oraz wspotpraca z lokalnymi
instytucjami w tym zakresie.

8. Wspolpraca z instytucjami lecznictwa odwykowego oraz innymi podmiotami podejmujacymi czynnosci
zmierzajace do leczenia odwykowego.
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Rozdzial V. Zadania wlasne gminy realizowane wramach przeciwdzialania alkoholizmowi
z uwzglednieniem przeciwdzialania przemocy

Obszar I — Leczenie, rehabilitacja i ograniczenie szkdd zdrowotnych mieszkancéw Gminy Kozy
1. Ograniczenie szkod zdrowotnych wynikajacych ze spozywania alkoholu.
2. Poprawa stanu psychofizycznego i funkcjonowania spotecznego osob uzaleznionych od alkoholu.
3. Zmniejszenie spozycia napojow alkoholowych i zmiana struktury spozycia.
Zadanie 1
Zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych od alkoholu.
Rodzaje dzialan:

L. 1.1.Wspolpraca z poradniami leczenia uzaleznien w powiecie iwojewodztwie; Gming Bielsko-Biata
prowadzaca Osrodek Przeciwdzialania Problemom Alkoholowym, oddziatami leczenia uzaleznien
w placowkach pozamiejscowych.

I. 1.2.Dofinansowanie ponadstandardowych dziatan w programach terapii uzaleznienia, wspdluzaleznienia
1 DDA dla oséb w trudnej sytuacji zyciowe;.

I. 1.3.Prowadzenie Punktu Konsultacyjnego przy Gminnym Osrodku Pomocy Spotecznej w Kozach, ktérego
zadaniem jest:

I. 1.3.a.motywowanie zarowno osob uzaleznionych, jak icztonkéw ich rodzin do podjecia psychoterapii
w placowkach leczenia uzaleznienia, kierowanie do leczenia specjalistycznego oraz do skorzystania z grup
samopomocowych;

I. 1.3.b.motywowanie osob pijacych ryzykownie i szkodliwie, ale nieuzaleznionych, do zmiany szkodliwego
WZzoru picia;

I. 1.3.c.udzielanie wsparcia osobom po zakonczonym leczeniu odwykowym;

I. 1.3.d.gromadzenie aktualnych informacji na temat dost¢pnych miejsc pomocy i kompetencji poszczegolnych
stuzb i instytucji z terenu gminy Kozy oraz powiatu, ktére powinny by¢ wlaczone w systemowa pomoc dla
rodziny;

I. 1.3.e.informowanie o sposobach, mozliwosciach postepowania prawno-administracyjnego wobec 0s6b
powodujacych problemy spoteczne na wskutek naduzywania alkoholu,

I. 1.3.frozpoznanie zjawiska przemocy domowej, udzielanie stosownego wsparcia 1 informacji
o mozliwosciach uzyskania pomocy i powstrzymania przemocy.

L. 1.4.Pokrywanie kosztow uzytkowanych pomieszczen punktu konsultacyjnego, kosztéw utrzymania czystosci
oraz biezacych napraw.

I. 1.5.Do pracy w punkcie konsultacyjnym zatrudnia si¢ specjalistow: psychologa, radc¢ prawnego, terapeute
uzaleznien i innych w miarg potrzeb, zgodnie ze standardami stosowanymi w profilaktyce uzaleznien.

I. 1.6.Informowanie  spoleczno$ci lokalnej o mozliwosciach korzystania zpomocy terapeutycznej
irehabilitacyjnej dla o0s6b uzaleznionych od alkoholu, wspoétuzaleznionych, dotknigtych przemoca
w rodzinie — przez ulotki, plakaty, stron¢ internetowa, imprezy srodowiskowe, pracownikow socjalnych,
pracownikoéw punktu konsultacyjnego.

I. 1.7.Inne dziatania to: oplacanie kosztow powotania bieglych tj. lekarza psychiatre i psychologa klinicznego
orzekajacych w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu, ponoszenie kosztow sagdowych, finansowanie pobytu
na wyjazdowych sesjach terapeutycznych.

Zadanie 2

Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen, osob fizycznych, shuzacej rozwigzywaniu problemow
alkoholowych.

Rodzaje dzialan:

I. 2.1.Wspolpraca z grupg AA dziatajacg w gminie Kozy.
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1. 2.2.Informowanie o ruchach samopomocowych i organizacjach abstynenckich.

I. 2.3.Motywowanie 0sob uzaleznionych, wspotuzaleznionych i DDA do korzystania z profesjonalnej terapii
1 grup samopomocowych.

Zadanie 3

Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospolecznej i prawnej,
w szczegolnosci ochrony przed przemocg w rodzinie.

Rodzaje dzialan:

I. 3.1.Podejmowanie przez Gminng Komisj¢ Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Kozach czynnosci
zmierzajacych o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu
odwykowemu.

I. 3.2.Udzielanie wsparcia psychologicznego i porad prawnych osobom dotknietym przemoca w rodzinie przez
specjalistow Punktu Konsultacyjnego przy Gminnym Osrodku Pomocy Spotecznej w Kozach.

I. 3.3.Kierowanie dzieci i mlodziezy do Placéwki Wsparcia Dziennego w Kozach przez roézne podmioty
w przypadku naduzywania alkoholu przez rodzicow lub stosowania przemocy w rodzinie.

I. 3.4.0rganizowanie wypoczynku letniego, warsztatow rekreacyjno-korekcyjnych dla dzieci zrodzin
dysfunkcyjnych.

I. 3.5.Wspétpraca z podmiotami tworzacymi system przeciwdziatania przemocy w rodzinie,
w szczegoblnosci z Gminnym Zespotem Interdyscyplinamnym w Kozach.

I. 3.6.Upowszechnianie r6znych form szkolen z zakresu tematyki alkoholowej i przemocy w rodzinie wsrod
nauczycieli, pedagogdw, asystentow rodziny, policji, kuratorow sadowych.

Obszar II — Edukacja zdrowotna i profilaktyka uzaleznien
1. Zwigkszenie ilosci rekomendowanych programéw profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy.

2. Utrwalenie postaw abstynenckich w srodowisku lokalnym oraz zwigkszenie §wiadomo$ci mtodziezy
w zakresie szkod wynikajacych ze spozycia alkoholu.

Zadanie 4

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwiazywania problemow
alkoholowych oraz uzaleznieniom behawioralnym w szczego6lnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zajg¢ sportowych, atakze dzialtan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych, pozaszkolnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.

Rodzaje dzialan;

II. 4.1.Upowszechnianie, wdrazanie, poszerzanie oferty rekomendowanych programoéw profilaktycznych dla
dzieci, mtodziezy, rodzicow.

1I. 4.2.Wspieranie przedsigwzi¢¢ profilaktycznych adresowanych do dzieci i mtodziezy
np.: konkursy, zajecia §wietlicowe, formy sportowo-turystyczne.

II. 4.3.Propagowanie lokalnych imprez profilaktycznych skierowanych do mieszkancow gminy — w miar¢
posiadania srodkoéw finansowych.

I1. 4.4.Prowadzenie stalego systemu informacji na temat dziatan podejmowanych na terenie gminy w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych poprzez umieszczanie informacji na stronie internetowej
www.gops.kozy.pl.

II. 4.5.Wspotuczestniczenie ~ w ogdlnopolskich  iregionalnych kampaniach medialnych dotyczacych
problematyki.

I1. 4.6.Wspolpraca z Placowka Wsparcia Dziennego w Kozach.
I1. 4.7.Zakup i kolportaz materiatéw profilaktycznych do szkét, instytuciji itp.
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II. 4.8.Udziat w szkoleniach zwigzanych z profilaktyka irozwigzywaniem problemow alkoholowych osob
zwigzanych z pomoca w tym zakresie.

I1. 4.9.Udzielanie pomocy i wsparcia rodzicom, ktérych dzieci pijg alkohol.

II. 4.10.Prowadzenie dzialan edukacyjnych dla dorostych w zakresie szkod wynikajacych z picia alkoholu
przez dzieci i mtodziez.

Obszar II1 — Monitoring i kontrola punkéw sprzedazy
1. Ograniczenie przypadkow naruszen prawa w zwigzku z naduzywaniem alkoholu.
2. Zmniejszenie mozliwosci zakupu alkoholu przez osoby do lat 18.

Zadanie 5

Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych wart. 13! i15 ustawy
0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Rodzaje dzialan:

I1I. 5.1.Przeprowadzenie szkolenia sprzedawcdéw napojow alkoholowych — w miare posiadanych srodkéw
finansowych.

III. 5.2.Przeprowadzanie kontroli przedsigbiorcow handlujagcych napojami alkoholowymi przez Gminng
Komisj¢ Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Kozach.

II1. 5.3.Sktadanie zawiadomien o podejrzeniu popetnienia przestepstwa przez przedsigbiorcéw handlujacych
napojami alkoholowymi do policji lub prokuratury.

I11. 5.4.Podejmowanie dzialan zwigzanych z ograniczaniem dostepnosci do napojow alkoholowych poprzez
odpowiednie ksztaltowanie polityki Rady Gminy w tym zakresie.

III. 5.5.0graniczanie zjawiska prowadzenia pojazdow pod wplywem alkoholu przez edukacje¢ kierowcow,
kontrolg trzezwosci.

Rozdzial VI. Diagnoza zjawiska narkomanii

W miesigcach sierpien-pazdziernik 2021r. przeprowadzono na terenie Gminy Kozy diagnoze lokalnych
zagrozen spotecznych. Badaniem byli objeci dorosli mieszkancy gminy, uczniowie szkét podstawowych
i ponadpodstawowe;j.

W odpowiedzi na pytanie odno$nie oceny rozpowszechnienia narkomanii na terenie gminy Kozy wigkszo$¢
dorostych respondentow tj. 68,13% przyznalo, ze jest to problem zauwazalny, natomiast sg to nieliczne
przypadki. 8,79% ankietowanych stwierdzito, Zze jest to bardzo powszechny problem. 2,20% badanych
odpowiedzialo, ze taki problem w ogdle nie wystgpuje na terenie gminy, natomiast pozostate 20,88% badanych
nie miato zdania na ten temat.

73,63% badanych mieszkancow gminy Kozy nie zna w swoim otoczeniu nikogo, kto zazywatby narkotyki.
23,08% respondentow przyznato, ze zna do pigciu takich osob, a 1,10% od szeéciu do dziesieciu 0sdb majacych
styczno$¢ z narkotykami. Zapytano takze mieszkancow, czy w swoim otoczeniu znajg miejsca, w ktorych
mozna zdoby¢ narkotyki. 15,38% badanych przyznato, Zze posiada taka wiedzg, natomiast pozostate 84,62%
zaprzeczyto.

Do zazywania narkotykdéw badz innych substancji odurzajacych przyznato si¢ 5,49%, przyznajac, iz byt to
jednorazowy kontakt. Natomiast 6,59% badanych przyznato, ze sprobowato kilka razy. Pozostale 87,91%
badanych zaprzeczyto by kiedykolwiek siggato po tego typu substancje psychoaktywne.

Z badan ankietowych przeprowadzonych wsrod uczniow klas siodmych i dsmych zterenu gminy Kozy
wynika, ze zdecydowana wigkszos$¢ z nich tj. 92,75% nie miata dotychczas kontaktu z narkotykami. Pozostate
7,25% tj. 10 0s6b przyznatly si¢ do uzycia tego typu substancji psychoaktywnych.

Osoby, ktore potwierdzily we wczesniejszym pytaniu swoja inicjacje narkotykowa, dodatkowo odpowiadaty
na pytanie z jakimi rodzajami narkotykéw mialy do czynienia. Jedna osoba potwierdzita kontakt z marihuana,
kolejny badany potwierdzit zazywanie cracku, natomiast pozostali respondenci stwierdzili, ze jednak nie mieli
jeszcze kontaktu z narkotykami.
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Do pierwszego kontaktu z narkotykami dochodzito w miejscach innych niz te podane w ankiecie. Uczniowie
nie podali o jakie konkretnie miejsca chodzi.

Gdy zapytano uczniéw czy kiedykolwiek zdarzylo im si¢ przebywaé na terenie szkoty pod wplywem
narkotykow, dwie osoby potwierdzity taka sytuacje, pozostali badani zaprzeczyli. Zapytano rowniez uczniow,
czy rodzice wiedzg o ich kontakcie z narkotykami, czworka z nich udzielita twierdzacej odpowiedzi na to
pytanie, pozostali respondenci zaprzeczyli.

Kolejne pytanie zostato skierowane do ogotu badanych i dotyczyto przyjmowania substancji takich, jak leki
uspokajajgce inasenne z przepisu lekarza. Zdecydowana wigkszo$¢ uczniow tj. 91,30% zaprzeczyta by taka
sytuacja kiedykolwiek miata miejsce. Pozostale osoby potwierdzity zazywanie tego typu lekow; w tym 6,52%
krocej niz przez trzy tygodnie, a 2,17% przez trzy tygodnie lub dtuzej. Gdy zapytano respondentdw czy znaja
w swoim otoczeniu osoby zazywajgce narkotyki, 6,52% udzielito odpowiedzi twierdzacej. Pozostate 93,48%
zaprzeczyto posiadaniu takich znajomosci

Z pozyskanych danych wynika, iz 41,30% ma negatywny stosunek do osob zazywajacych narkotyki.
Kolejno 15,94% stwierdzito, ze takie zachowanie si¢ im nie podoba, ale sa tolerancyjni wobec wyborow
innych. 10,87% odpowiedzialo, Ze nie zwraca na to uwagi. 4,35% przyznalo, Ze stara si¢ pomdc osobom, ktore
zazywaja narkotyki. Pozostate 27,54% respondentow nie miato zdania na ten temat.

W kwestionariuszu ankiety nie zabrakto réwniez pytania o dostgp do narkotykéw. 18,84% badanych
stwierdzito, ze jest to zadanie bardzo trudne, prawie niemozliwe, 13,77% sktanialo si¢ ku stwierdzeniu, ze ich
zakup jest raczej trudny. Nastgpnie 11,59% uznato, ze zakup narkotykow jest trudny, ale mozliwy. Kolejno
2,90% przyznato, iz jest to zadanie raczej tatwe, niewymagajace duzego wysitku, a 1,45% stwierdzito, ze jest to
fatwe i wlasciwie kazdy moze je kupié. Pozostate 51,45% ankietowanych nie wiedziato, jak odpowiedzie¢ na to
pytanie, gdyz si¢ tym nie interesuje.

W drodze badania okazalo sie, iz zdecydowana wigkszo$¢ ucznidow tj. tacznie 93,48% nie zna miejsc ani
0s6b, u ktorych mozna zakupic¢ narkotyki Iub nie interesuje si¢ tym tematem. 6,52% potwierdzito, iz wie, gdzie
dokona¢ zakupu narkotykow.

Z przeprowadzonej ankietyzacji wynika rowniez, ze 68,12% zna ogolne skutki zdrowotne ich zazywania,
a25,36% ucznidw jest w stanie wskaza¢ jaki wplyw majg narkotyki na poszczegélne funkcje organizmu.
Pozostate 6,52% badanych przyznato si¢ do braku wiedzy na ten temat. Uczniowie zapytani o znajomos$¢
sankcji prawnych ztytutu posiadania narkotykéw w wiekszosci zadeklarowali posiadanie wiedzy w tym
zakresie. 65,22% badanych odpowiedziato, ze zna ogdlne konsekwencje prawne, a 21,01% zadeklarowato, ze
potrafi dokladnie powiedzie¢ jakie groza za to kary. Pozostale 13,77% ucznidw przyznato, ze nie posiada
wiedzy na dany temat.

Badajac do$¢ nowe zjawisko uzywania dopalaczy uczniowie zostali poproszeni o odpowiedz, czy
kiedykolwiek mieli znimi stycznos¢. 0,72% tj. 1 osoba potwierdzita kontakt z dopalaczami. Pozostali
ankietowani tj. 99,28% odpowiedzieli, ze nigdy nie zazywali tego typu substancji psychoaktywnych.

Gdy zapytano o miejsca w jakich zostaly uzyte dopalacze, pojawily si¢ odpowiedzi, ze do pierwszego
kontaktu z tymi substancjami dochodzitlo w miejscach innych niz te podane w ankiecie tzn. domu, szkole.
Uczniowie nie podali o jakie konkretnie miejsca chodzi. Nastepnie, gdy zapytano ankietowanych, czy znaja
w swoim s$rodowisku osoby zazywajace dopalacze pojawito si¢ 5,07% odpowiedzi potwierdzajacych takie
znajomosci. Pozostate 94,93% respondentdw przyznalo, ze nie zna takich osob.

Ponadto 28,26% uczniow zadeklarowalo, ze nie posiada wiedzy na temat tego, gdzie i od kogo mozna kupic¢
dopalacze, a 67,39% stwierdzilo, ze nie wie, gdyz si¢ tym nie interesuje. Pozostate 4,35% badanych przyznato
natomiast, ze wie, gdzie mozna dokona¢ zakupu tego rodzaju srodkow psychoaktywnych.

Gdy zapytano o konsekwencje zdrowotne stosowania dopalaczy, 65,22% uczniéw zadeklarowato, ze posiada
og6lng wiedzg na temat skutkéw ich zazywania. 16,67% stwierdzilto, ze potrafi powiedzie¢ jaki wptyw maja
dopalacze na poszczegdlne funkcje organizmu inarzady. Pozostale 18,12% stanowili uczniowie, ktorzy
przyznali si¢ do braku wiedzy w tym zakresie.

Analizujac powyzsze dane mozemy stwierdzi¢, ze problem narkomani w naszym s$rodowisku lokalnym
nie jest znaczny, dorosli i uczniowie spotkali si¢ z tym problemem, znaja konsekwencje dziatania narkotykow
1 dopalaczy, ale sg to przypadki sporadyczne.
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Biorac pod uwage wyniki ankiet diagnozy lokalnych zagrozen spotecznych przygotowano do realizacji
nastgpujace zadania programowe.

Rozdzial VII. Zadania wlasne gminy realizowane w ramach przeciwdzialania narkomanii
Obszar I - Edukacja zdrowotna i profilaktyka uzaleznien
1. Upowszechnianie materialow informacyjno-edukacyjnych z zakresu przeciwdziatania narkomanii.

2. Wspieranie inicjatyw w zakresie profilaktyki uniwersalnej poprzez realizacje przedsigwzigé
profilaktycznych na wszystkich poziomach edukacji.

3. Wspieranie rozwoju profilaktyki selektywnej i wskazujacej poprzez informowanie o programach
skierowanych do grup ryzyka, umozliwienie korzystania z pomocy psychologicznej i prawne;j.

Zadanie 1

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie
rozwigzywania problemow narkomanii, w szczeg6lnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie zajgc
sportowo-rekreacyjnych dla uczniéw, atakze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.

Kierunki dzialan:

I. 1.1.Zmniejszanie rozpowszechniania uzywania S$rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych
i srodkow zastepczych wsrdd dzieci i mlodziezy.

I. 1.2.Wspieranie rozwoju programow profilaktyki uniwersalne;j.
I. 1.3.Wspieranie rozwoju programow profilaktyki selektywnej i wskazujace;j.

I. 1.4.Podniesienie poziomu wiedzy $rodowiska lokalnego na temat probleméw zwigzanych zuzywaniem
substancji psychoaktywnych i mozliwos$ci zapobiegania zjawisku.

Rodzaje dzialan:

I. 1.1.1.Analiza dziatanh prowadzonych przez jednostki podleglte samorzadowi w zakresie profilaktyki
narkomanii (sprawozdania od instytucji).

I. 1.1.2.Wspotuczestniczenie w ogodlnopolskich iregionalnych kampaniach medialnych dotyczacych w/w
problematyki.

I. 1.1.3.Pozyskiwanie i kolportaz materialdw profilaktycznych do szkét, instytucji, organizacji pozarzadowych.

I. 1.2.1.Wspieranie szkot podstawowych i srednich w realizacji profesjonalnych programow profilaktycznych,
w szczegolnosci w zakresie profilaktyki uniwersalnej adresowanej do dzieci, mtodziezy, nauczycieli i
rodzicow.

I. 1.2.2.Wspieranie przedsigwzig¢ profilaktycznych adresowanych do dzieci i mtodziezy (gazetki, zespoty,
konkursy, formy sportowo-turystyczne) organizowanych przez podmioty (szkoty, Placowke Wsparcia
Dziennego w Kozach, Policje, itp.).

I. 1.3.1.Upowszechnianie informacji o realizowanych przez osrodki leczenia narkomanii programach
terapeutycznych dla osob uzaleznionych i zagrozonych uzaleznieniem od narkotykow.

I. 1.4.1.Wspodlorganizowanie lokalnych imprez profilaktycznych skierowanych do mieszkancéw gminy
(dorosli, mtodziez, dzieci) pod hastem promujgcym zdrowie.

I. 1.4.2.Prowadzenie statego systemu informacji na temat dziatan podejmowanych na terenie gminy w zakresie
przeciwdziatania narkomanii poprzez informacje w biuletynach informacyjnych i na stronie internetowe;.

Zadanie 2

Wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych i0sob fizycznych, stuzacych rozwigzywaniu
problemoéw narkomanii.

Kierunki dzialan:

Nawigzanie wspotpracy z instytucjami i organizacjami pozarzadowymi dziatajacymi na rzecz rozwigzywania
problemow narkomanii.
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Rodzaje dzialan:

I. 2.1.1.Sporzadzenie aktualnej listy instytucji iorganizacji pozarzadowych dzialajacych na rzecz
rozwigzywania problemow narkotykowych.

I. 2.1.2.Wymiana informacji zwigzanej z potrzebami gminy a mozliwosciami organizacji pozarzagdowych
w udzielaniu pomocy.

I. 2.1.3.Zapraszanie przedstawicieli instytucji iorganizacji pozarzadowych na spotkania zwigzane
z rozwigzywaniem problemoéw narkotykowych.

I. 2.1.4. Przekazywanie organizacjom pozarzadowym materialow informacyjno-edukacyjnych zwigzanych
z przeciwdziataniem narkomanii.

Obszar II - Leczenie, rehabilitacja i ograniczanie szkéd zdrowotnych mieszkancéw gminy Kozy
1. Pomoc osobom uzaleznionym i osobom zagrozonym uzaleznieniem.
2. Podejmowanie dziatan zwigzanych z dostepnoscia do pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjne;j.
Zadanie 3

Zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej irehabilitacyjnej dla o0s6b uzaleznionych i 0sob
zagrozonych uzaleznieniem.

Kierunek dzialan:
II. 3.1.Zmniejszenie liczby 0s6b uzywajacych narkotyki szkodliwie i 0s6b uzaleznionych od narkotykow.
I1. 3.2.Poprawa stanu zdrowia 0s6b uzywajacych szkodliwie narkotykow i 0so6b od nich uzaleznionych.

II. 3.3.Zmniejszenie marginalizacji spotecznej wsrdod oséb uzywajacych narkotykow szkodliwie oraz osob
uzaleznionych.

Rodzaje dzialan:

II. 3.1.1.Udzielanie informacji o mozliwo$ciach korzystania z pomocy terapeutycznej irehabilitacyjnej dla
0s0b uzaleznionych i 0séb zagrozonych uzaleznieniem przez: pracownikow socjalnych, Gminng Komisj¢
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Kozach, pedagogow szkolnych, podczas dyzurow w punkcie
konsultacyjnym: psychologa, radcy prawnego, terapeuty uzaleznien.

II. 3.1.2.Motywowanie do leczenia osob uzaleznionych od narkotykéw iinnych $rodkéw psychoaktywnych
przez w/w osoby.

II. 3.2.1.Upowszechnianie informacji na stronie www.gops.kozy.pl 1ina tablicach informacyjnych Gminnego
Osrodka Pomocy Spotecznej w Kozach o placowkach leczacych osoby uzaleznione i oferowanych
programach terapeutycznych.

II. 3.2.2.Dystrybucja plakatow, ulotek, informatoré6w o tematyce pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla
0s6b zagrozonych narkomania.

II. 3.3.1.Monitorowanie lecznictwa i rehabilitacji dla oséb uzaleznionych od narkotykow.
Zadanie 4
Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii pomocy psychospotecznej i prawne;.
Kierunek dzialan:

1. Wspieranie inicjatyw w zakresie pomocy psychologicznej iprawnej rodzinom, w ktorych wystepuje
problem narkomanii oraz problem przemocy.

2. Zapobieganie marginalizacji zycia rodzinnego.
3. Zapobieganie wykluczeniu spotecznemu.
Rodzaje dzialan:

II. 4.1.1.Dofinansowanie inicjatyw organizowanych przez instytucje dzialajace na rzecz wspierania rodzin
dotknigtych narkomania.
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I1. 4.1.2.Informowanie o bezptatnych poradach prawnych i psychologicznych.

II. 4.1.3.Prowadzenie bezplatnego poradnictwa psychologicznego iprawnego na rzecz osob dotknietych
narkomania.

II. 4.2.1.Udzielanie wsparcie socjalnego rodzinom z problemem narkomanii przez Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej w Kozach.

1I. 4.2.2 .Prowadzenie pracy socjalnej w rodzinach z problemem narkomanii.

II. 4.3.1.Podejmowanie dzialan we wspoélpracy z instytucjami majacymi na celu marginalizacje zjawiska
wykluczenia spotecznego.

Zadanie 5

Pomoc spoteczna osobom uzaleznionym i ich rodzinom, dotknigtych ubostwem, wykluczeniem spolecznym.
Integrowanie ze srodowiskiem lokalnym z wykorzystaniem pracy socjalne;j.

Kierunek dzialan:
1. Zapobieganie wykluczeniu spotecznemu z powodu narkomanii.
2. Zapobieganie bezdomnosci.
Rodzaje dzialan:
I1. 5.1.1.Diagnozowanie przyczyn ubiegania si¢ 0 pomoc socjalng.
I1. 5.1.2.Udzielanie pomocy socjalnej uzaleznionej od podejmowania leczenia.
II. 5.1.3.Praca ze $srodowiskami uzaleznionymi oparta na kontrakcie socjalnym.

II. 5.1.4. Wnioskowanie o pracg asystenta rodziny w rodzinach dotknigtych ubdstwem i wykluczeniem
spolecznym.

IL. 5.1.5.Informowanie i podejmowanie dziatan zwigzanych z zapewnieniem szeroko rozumianegj pomocy
medycznej, leczniczej, prawnej, psychologicznej i rehabilitacyjne;.

II. 5.2.1.Diagnozowanie sytuacji mieszkaniowej 0osob uzaleznionych od substancji psychoaktywnych.

IL. 5.2.2.0kresowe  monitorowanie  bezdomno$ci  ipodejmowanie  staran o0 zapewnienia  migjsc
w noclegowniach, schroniskach dla bezdomnych lub osrodkach dziennego pobytu.

Obszar III — Monitorowanie i badanie problematyki uzaleznien

Monitorowanie dzialan z zakresu przeciwdzialania narkomanii dla mtodziezy i dorostych, podejmowanych
przez instytucje wspotpracujace z samorzgdem.

Zadanie 6

Zbieranie ianaliza danych zwigzanych z problemem narkomanii, konstruowanie Gminnego Programu
adekwatnego do potrzeb, ewaluacja Programu.

Kierunki dzialan
1. Zbieranie i analiza danych statystycznych zwigzanych z problemem narkomanii w Gminie Kozy.
2. Monitorowanie problemu narkomanii.

Rodzaje dzialan:

III. 6.1.1.0rganizowanie badan ankietowych wsrdéd mtodziezy szkolnej w ramach réznych oferowanych
programow.

II1. 6.1.2.Zbieranie danych statystycznych na poziomie lokalnym (GOPS, Policja, Punkt Konsultacyjny,
osrodki leczenia w powiecie).

III. 6.1.3.Sporzadzanie raportdow, analiz i ankiet.
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Rozdzial VIII. Harmonogram dzialan profilaktycznych

Lp. . . S
Zadanie Podmiot realizujacy Koordynator Termin
Punkt Konsultacyjny przy 1/ Radca prawny - 2 godz. Gminny Osrodek
Gminnym Os$rodku Pomocy tygodniowo Pomocy
1 Spotecznej w Kozach 2/ Psycholog - 3 godz. Spotecznej w 20222026
tygodniowo. Kozach
3/ Terapeuta uzaleznien - 3
godz. tygodniowo.
) Koszty biezacego qtrzymania GOPS Kozy GOPS Kozy 20222026
Punktu Konsultacyjnego.
Wspodtpraca z instytucjami Poradnie leczenia uzaleznien, GOPS Kozy
powotanymi do terapii inne posiadajace uprawnienia.
3 | uzaleznien, dofinansowanie 2022-2026
wyjazdowych ses;ji
terapeutycznych
Badania i opinie psychiatryczno- | Biegli z zakresu uzaleznien. Gminna Komisja
psychologiczne w zakresie Rozwigzywania
uzaleznien, koszty postepowania Probleméw
4 sadowego. Alkoholowych w 2022-2026
Kozach / GOPS
Kozy
Wspolpraca z Gming Bielsko- Osrodek Przeciwdziatania Wojt Gminy Kozy
5 | Biata Problemom Alkoholowym w 2022-2026
Bielsku-Biatej
6 Szkolenia Podmioty uprawnione do GOPS Kozy W miare
przeprowadzania szkolen. potrzeb
Prowadzenie dziatalno$ci 1/ Dyrektorzy szkot. GOPS Kozy
7 proﬁlakty’cznefj 1 infomacyjnej , 2/ Realizatorzy programow. 2022-2026
w szczegolnosci dla dzieci i
mlodziezy
Edukacja publiczna. Organizatorzy kampanii Gmina Kozy,
profilaktycznych, festynow, GOPS w Kozach,
wydawnictwa profilaktyczne. Gminna Komisja
g Rozwialzywania 20222026
Probleméw
Alkoholowych w
Kozach, placéwki
o$wiatowe.
Pomoc dzieciom z rodzin Placowka Wsparcia Dziennego | Placowka
dysfunkcyjnych. w Kozach, pedagodzy szkolni, Wsparcia
9 pracownicy socjalni. Dziennego W 20222026
Kozach, placowki
osSwiatowe,
GOPS w Kozach
Przeciwdziatanie przemocy w Gminna Komisja Gminny Osrodek
rodzinie. Rozwigzywania Problemow Pomocy
10 Alkoholowych w Kozach, Spotecznej w 2022-2026
Gminny Zespot Kozach.
Interdyscyplinarny w Kozach.
Dziatalno$¢ Gminnej Komisja Przewodniczacy
11 | Rozwigzywania Probleméw Komisji. 2022-2026
Alkoholowych w Kozach.
Ewaluacja gminnego programu. Podmioty realizujace gminny Gminny Osrodek - TV
12 program. Pomocy ' 2022-2026
Spotecznej w
1d: 8A3DA21B-F9FE-4A4A-AF96-AD5D65F76598. Podpisany Strona 13




Kozach, Rada
Gminy Kozy.

Rozdzial IX. Wskazniki efektywnosci programu
I. W zakresie zadan zwigzanych z ograniczaniem spotecznych skutkéw alkoholizmu:

1. Liczba wnioskow skierowanych do Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Kozach.

2. Liczba o0s6b, z ktorymi przeprowadzono rozmowy.

3. Liczba wnioskow skierowanych przez Gminng Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Kozach do sadu o zobowiazanie do leczenia odwykowego.

4. Liczba osob, ktora podjeta leczenie w zakresie terapii uzaleznienia i wspotuzaleznienia.
5. Liczba uczestnikow terapii dla os6b uzaleznionych i wspoétuzaleznionych.
6. Liczba porad psychologicznych i prawnych.

II. W zakresie zadan zwigzanych z prowadzeniem profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjne;j,
w szczegolnosci dla dzieci i mtodziezy:

1. Liczba dzieci, mlodziezy irodzicow objetych programami edukacyjno-wychowawczymi
i profilaktycznymi na terenie gminy.

2. Liczba szkét 1 innych placéwek podejmujacych dziatania profilaktyczne wsrod uczniow.

3. Liczba dziatan skierowanych do miodziezy zwiazanych z promocjg postaw opartych na warto$ciach
zdrowego stylu zycia, bez nalogow.

II1. W zakresie edukacji spoteczne;:
1. Ilo$¢ i1 jakos¢ materiatdow informacyjno-edukacyjnych w postaci broszur, ulotek itp.
2. Liczba imprez srodowiskowych o charakterze profilaktycznym.

IV. W zakresie roznych form o charakterze profilaktycznym adresowanych do dzieci, mtodziezy, dorostych we
wspolpracy z réznymi podmiotami dziatajacymi na rzecz szeroko rozumianej profilaktyki:

1. Przedsiewzigcia trzezwosciowe.
2. Inne dziatania oparte na promocji zdrowego stylu zycia.

3. Liczba podmiotéw, zktoérymi wspotpracowano wramach Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

V. W zakresie podejmowania interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych wart. 13! i 15
ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi:

1. Liczba przeprowadzonych szkolen wérdd sprzedawcow napojow alkoholowych.
2. Liczba skontrolowanych placéwek handlujacych alkoholem.
3. Liczba dziatan skierowanych do kierowcow (ulotki, kontrole trzezwo$ci).
VI. W zakresie wspotpracy z innymi instytucjami, stowarzyszeniami dziatajacymi na rzecz trzezwosci.

1. Liczba przedsiewzie¢ integrujacych dziatania na rzecz profilaktyki irozwigzywania problemow
alkoholowych.

Rozdzial X. Ewaluacja Programu

Systematyczne badanie cech niniejszego Programu w celu jego stalego usprawnienia i rozwoju realizowane
bedzie przez:

1. Roczne sprawozdanie zrealizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Kozy zlozone Radzie Gminy Kozy do 31 marca.

2. Roczne sprawozdanie w terminie przestanym przez Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom.
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3. Roczne sprawozdanie z dziatalno$ci Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Kozach przedtozone Wojtowi Gminy Kozy do 15 lutego.

4. Roczne sprawozdanie zrealizacji zadan wynikajacych z Narodowego Programu Zdrowia Gminy
w terminie wskazanym przez Ministerstwo Zdrowia.

5. Sprawozdania koncowe od podmiotow i 0sob fizycznych realizujagcych zadania zawarte w programie —
po realizacji przedsiewzigcia.

6. Analize dokumentéw zwigzanych z realizacja Programu.

Rozdzial XI. Zasady wynagradzania Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Kozach

1. Przewodniczagcy Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Kozach za kazde
przeprowadzenie posiedzenia Komisji otrzymuje wynagrodzenie w wysokosci 292,00 zt brutto /dwiescie
dziewigcdziesigt dwa zt/.

2. Miesigczne wynagrodzenie dla Sekretarza Komisji wynosi 708,00 zt brutto /siedemset osiem zt/, ptatne
kazdorazowo po przedlozeniu rachunku, zatwierdzonego przez inspektora Gminnego Os$rodka Pomocy
Spotecznej w Kozach, w terminie do 20 dnia kazdego miesigca kalendarzowego.

3. Ustalone wynagrodzenie w punkcie 2 nie przystuguje w przypadku nieobecnos$ci trwajacej ponad jeden
miesigc.

4. Czlonek Komisji za kazdy udzial w posiedzeniu otrzymuje wynagrodzenie w wysokosci 260,00 zt brutto
/dwiescie sze$cdziesiat zl/, wynagrodzenie, o ktorym mowa w tym punkcie nie przystuguje Sekretarzowi
Komisji.

5. Wynagrodzenie dla Przewodniczacego i cztonkow Komisji, o ktorym mowa w punktach 1, 4, wyptacane
bedzie w oparciu o list¢ obecno$ci podpisang przez Przewodniczacego, Sekretarza Komisji oraz zatwierdzona
przez pracownika Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Kozach.

6. Wynagrodzenia ptatne sg w terminie 7 dni od przedlozonej listy obecnosci z potwierdzeniami
upowaznionych osob.
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