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RADCA PRAWNY

Magdalen bf licja Kubico
) KtB 410



Zalgcznik do Uchwaly Nr
Rady Gminy Kozy
zdnia grudnia 2016r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH DLA GMINY KOZY
NA ROK 2017

/projekt/



Spis tresci:

Rozdzial I. Postanowienia ogélne.
Rozdzial II. Cele programu.
Rozdzial I11. Zrédla finansowania.

Rozdzial IV. Realizatorzy Gminnego Programu Profilakiyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych.

Rozdzial V. Diagnoza probleméw alkoholowych w Kozach.

Rozdzial V1. Zadania wlasne gminy realizowane w ramach gminnego programu, z uwzglednieniem
przeciwdzialania przemocy w rodzinach.

Rozdzial VII. Harmonogram dziatan.
Rozdzial VIII. Wskazniki efektywnosci programu.

Rozdzial IX. Zasady wynagradzania czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych.

Rozdzial X. Ewaluacja Gminnego Programu Profilakiyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych dla Gminy Kozy.



Rozdzial I. Postanowicnia ogélne,

L

[R°]

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania  Probleméw Alkoholowych sluzy
wykonywaniu postanowiei ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w
trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. 22016 r. poz. 487).

Stanowi cz¢$¢ Strategii Rozwiazywania Probleméw Spolecznych Gminy Kozy na lata 2016 -

2026.

Uwzglednia cele operacyjne dotyczace profilaktyki i rozwigzywania probleméw

alkoholowych okreslone w Narodowym Programie Zdrowia na lata 2016 - 2020 (Dz.U.

22016 r. poz. 1492).

Wpisuje si¢ w Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

w wojewodztwie $laskim na lata 2016-2020.

W jego opracowaniu uwzglgdniono wnioski i rekomendacje z:

a) Europcjskiego Programu Badai Ankictowych w Szkotach (ESPAD) z 2015 roku:

b) Strategii Rozwigzywana Probleméw Spolecznych Gminy Kozy na lata 2016-2026;

¢) .Diagnoz¢ Lokalnych Zagrozen Spolecznych” opracowang przez Centrum
Rozwigzywania Probleméw Spolecznych w Warszawie w 2012 roku dla Gminy Kozy;

d) Raportu z ogélnopolskiego badania ankietowego ,Mlodzi i substancje psychoaktywne”
przeprowadzonego wsrdd ucznidw szkol podstawowych i Gimnazjum w Kozach w roku
201412015;

e) Analizy sprawozdan rocznych dotyczqcych profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych w Gminie Kozy;

Program jest kontynuacja wielu dziatan zainicjowanych w latach ubiegtych, ktérych celem jest

tworzenie wspolnego systemu zmierzajgcego do zmnicjszenia probleméw alkoholowych.

Zadania realizowane w Gminnym Programic Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw

Alkoholowych na rok 2017 obejmujg: profilaktyke uniwersalng — ukierunkowang na cale

populacje, profilaktyke selektywng — ukierunkowang na jednostki i grupy zwigkszonego

ryzyka, profilaktyke wskazujaca — ukierunkowang na jednostki (grupy) wysokiego ryzyka
oraz rehabilitacje.

Adresatami programu s wszyscy mieszkaiicy gminy Kozy, w szczegdlnosci:

. Dzieci i nastolatki.

. Osoby pijace nadmiernie, szkodliwie, ryzykownie.

. Kobiety w cigzy i mlode matki.

. Osoby uzaleznione od alkoholu.

. Osoby wspoluzaleznione.

- Dorosle dzieci z rodzin z problemem alkoholowym (DDA).

. Czlonkowie 0s6b rodzin z problemem alkoholowym.

. Osoby o niski statusie materialnym i bezrobotni.
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Rozdzial II. Cele programu

Cele strategiczne programu:

1.
2.

3.
4.
5.

Ograniczanie szkod zdrowotnych wynikajgcych ze spozywania alkoholu przez osoby dorosle.
Ograniczanie zaburzeti Zycia rodzinnego, w tym szkéd zdrowotnych i rozwojowych dzieci
z rodzin z problemem alkoholowym.

Ograniczanie zjawiska picia alkoholu przez mlodzicz.

Ograniczanie zjawiska przemocy w rodzinic w zwigzku ze spozywaniem alkoholu.
Ograniczenie przypadkow naruszei prawa w zwigzku z alkoholem.

Cele_operacyine programu:

I.1. Poprawa stanu psychofizycznego i funkcjonowania spolecznego osob uzaleznionych od alkoholu.
1.2. Zmniejszenie spozycia napojow alkoholowych i zmiana struktury spozycia.

2.1. Zwigkszenie kompetencji 0séb zajmujacych si¢ pomaganiem dzieciom z rodzin z problemem
alkoholowym.



2.2. Poprawa funkcjonowania rodziny dotknigtej problemami picia szkodliwego i uzaleznienia od
alkoholu.

2.3. Zwigkszenie dostgpnosci i poprawa jakosci pomocy dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym
i dotknigtych przemocg domows.

3.1. Zwigkszanie jakosci i dostgpnosci programéw profilaktycznych dla dzieci i mlodziezy.

3.2, Utrwalanie postaw abstynenckich w srodowisku dzieci i mlodziezy oraz zwigkszenie
swiadomosei mlodziezy w zakresie szkéd wynikajacych ze spozycia alkoholu.

3.3. Zmniejszenie liczby mlodziezy pijacej alkohol.

4.1. Przeciwdzialanie przemocy w rodzinie z problemem alkoholowym oraz zwigkszenie dostgpnosci
i skutecznosci pomocy dla rodzin, w ktérych stosowana jest przemoc poprzez wspolpracg z Zespolem
Interdyscyplinarnym i innymi podmiotami przeciwdzialajacymi przemocy.

5.1. Ograniczanie zjawiska sprzedazy alkoholu nieletnim, nietrzezwym, na kredyt i pod zastaw.

5.2. Ograniczanie zjawiska prowadzenia pojazdéw pod wplywem alkoholu.

Rozdzial IIL. Zrédla finansowania.

l. Zrédlem finansowania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych s srodki finansowe pochodzace z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych zgodnie z przepisami ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdzialaniu alkoholizmowi.

2. Wplywy z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych na rok 2017 -
zgodnie z uchwaly budzetows.

3. Na realizacj¢ Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
na rok 2017 przeznacza si¢ kwotg zapisang w uchwale budzetowej, w tym takze kwote
zapisang w uchwale budZetowej, w rozdziale 85154 na Placowke Wsparcia Dziennego.

4. Na realizacjg Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii przeznacza si¢ kwote
zapisang w uchwale budzetowej, w rozdziale 85153 na rok 2017.

5. Srodki finansowe nie wykorzystane w roku 2016 stanowig réwniez zrédlo finansowania
programow w roku 2017.

6. Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na rok 2017 moze
by¢ finansowany z innych srodkéw niz w/w.

Rozdzial 1V. Realizatorzy Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych,

Realizacja Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych jest

koordynowana przez Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Kozach.

W realizacji zadan zawartych w Programie - Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Kozach

wspdlpracuje z:

1. Wajtem Gminy Kozy.

2. Gminng Komisjg Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych powolang Zarzadzeniem Nr 94/14
Wojta Gminy z dnia 29 grudnia 2014 r. dzialajgca w oparciu o Regulamin z dnia 27 sierpnia
2002 roku okreslajgcy zadania komisji wynikajace z ustawy o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi.

3. Osobami fizycznymi, zatrudnionymi na podstawie umow do realizacji zadan okreslonych
w gminnym programie profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych.

4. Placéwkami o$wiatowymi podlegtymi gminie i innymi podmiotami (np. Policja) realizujgcymi
zadania okreslone w programie na podstawie uméw, zlecei, porozumien itp.

5. Placdwka Wsparcia Dziennego w Kozach.



Rozdzial V. Diagnoza probleméw alkoholowych w Kozach.

Aby podejmowaé dziatania adekwatne do potrzeb nalezy je zdiagnozowaé. Niestety, problemy, ktore
wynikaja ze spozywania, uzywania, naduzywania alkoholu przez rozne grupy spoleczne,
w nieodpowiednich okolicznosciach, w sytuacjach zabronionych przez prawo sg trudne do
oszacowania a czgsto ich konsekwencjami jest: tamanie prawa, wypadki drogowe, rozboje, wzrost
przestepczosci, klopoty w pracy i w rodzinie, problemy mieszkaniowe, zdrowotne, prawne, choroba
alkoholowa itp.

Liczba osob uzaleznionych od alkoholu jest trudna do ustalenia. W jej szacunkach postugujemy sig
wskaznikami polskich badari spolecznych, podawanych przez Paiistwowa Agencj¢ Rozwiazywania

Probleméw Alkoholowych,

Tab. Skala zjawiska zwigzana z problemem alkoholowym w Kozach.

Lp. Wyszczegélnienie 2013 2014 2015
l. | Liczba mieszkancéw Gminy Kozy

{ogdlem) 12 393 12 535 12 474
2. Liczba mieszkancow powyzej 18 r.z. 10 035 10 203 10 305
3. | Statystyczna liczba os6b uzaleznionych

(okoto 2% populacji) ok. 200 ok. 204 ok. 206
4. | Statystyczna liczba 0s6b dorostych

(rodzina) zyjgcych w otoczeniu

alkoholika (okolo 4% populacji) 495 501 498
5. | Liczba dzieci wychowujaca si¢ w

rodzinach alkoholowych (okolo 4%

populacji) 495 501 498
6. | Statystyczna liczba 0séb pijacych

nadmiernie i szkodliwie ( od 5do 7%

populacji) 501-702 510-714 515-721
7. | Rynek napojéw alkoholowych w Kozach 60/40 60/41 60/39

(limit/wykorzystanie)

a/ limit sklepow/wykorzystanie limitu 40/27 40/27 40/28

b/ limit lokali gastr./wykorzystanie 20/13 20/14 20/11
8. | Wartos¢ alkoholu sprzedanego na terenie

Gminy Kozy 9541 584 zi 9726 815 zt 10 782 728 21
9 Akcje kontrolno-edukacyjne w

' placéwkach K 10

10. | Pomoc rodzinom z problemem

alkoholowym przez GOPS 28 25 20
11. | Liczba zatrzyman w Izbie Wytrzezwief 49 49 43
12. | Liczba zatrzymanych kierowcow po

spozyciu alkoholu na terenie gminy Kozy 22 17 2]
13. | Liczba oséb zarejestrowanych w 47 53 70

Poradniach Leczenia Uzaleznied, w tym:

a/ uzaleznionych 31 31 45

b/ wspéluzaleznionych 16 22 25
14. | Liczba wnioskéw zlozonych do Gminnej

Komisji Rozwigzywania Probleméw

Alkoholowych w Kozach 36 17 15
15. | Liczba oséb, z ktérymi przeprowadzono

rozmowy interwencyjno-motywujgce w

zwigzku z naduzywaniem alkoholu 40 42 26
16. | Liczba oséb wobec ktodrych wystapiono

do sadu 0 zobowigzanie do leczenia

9 3 4

odwykowego

17. | Liczba dzieci bioracych udziat w 30 80 80




zajeciach w Placdwee Wsparcia
Dziennego

18.

Liczba dzieci uczestniczgcych w

wypoczynku letnim 35 30 20

Liczba osdb, ktore skorzystaly z porad

psychologicznych 87 77 55

20.

Liczba osob, ktére skorzystaly z porad

prawnych 220 224 227

21.

Liczba osob uzaleznionych i
wspéluzaleznionych korzystajacych z
konsultacji i wsparcia w punkcie kons.

46 39 39

Analizujg dane zawarte w tabeli ,,Skala zjawiska zwigzana z problemem alkoholowym w Kozach”
mozna wyciggna¢ nastepujace wnioski:

1.

Liczba mieszkaricow utrzymuje si¢ na wzglednie stalym poziomie a zatem statystyczna liczba
osob uzaleznionych, wspéluzaleznionych, nadmiernie pijacych czy wychowujacych si¢
w rodzinach z problemem alkoholowym nie ulega gwattownej zmianie.

Rynek napojéw alkoholowych réwniez nie wykazuje znaczacych tendencji zwyzkowych czy tez
spadkowych. Wcigz sa niewykorzystane wszystkie limity na sprzedaz napojéw alkoholowych,
ustalone przez Radg Gminy Kozy. Alkohol jest dostepny, na jeden punkt sprzedazy napojow
alkoholowych przypada ok. 265 dorostych mieszkaricéw. Badania ogélnopolskie wskazuja na
wyrazny zwigzek liczby punktéw napojéw alkoholowych a spozyciem. Im wigksza dostepnosé
tym wigksze spozycie.

Wartos¢ sprzedanego alkoholu na przestrzeni ostatnich trzech lat wskazuje tendencje WZIrostowq,
maleje natomiast liczba rodzin, w ktérych pomoc udzielana jest z powodu alkcholizmu.

Wskazniki wyszczeg6lnione w punktach: 14, 15, 16, 19 i 21 wykazuja tendencje spadkowgq
natomiast wyraznie wzrastaja w punkcie 13 i 17 co na pewno jest spowodowane wiekszg
Swiadomoscia spoleczng, dobrym przeplywem informacji, ze mieszkancy zglaszajg sie
bezposrednio do profesjonalnych placéwek pomocowych z swoimi problemami.

Reasumujac:

Gromadzenie danych statystycznych w zakresie problematyki alkoholowej nie daje rzeczywistego
wyobrazenia o dynamice tego zjawiska, wskazuje jednak na celowosé podejmowanych dziatan
z zakresu profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i wskazujacej.

Strategiczne kierunki realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemé6w
Alkoholowych na rok 2017 i lata przyszle wynikajace z diagnoz biezgcych oraz Strategii
Rozwiazywania Probleméw Spolecznych na lata 2016-2020 oraz ,,Diagnozy Lokalnych Zagrozen
Spolecznych” dla Gminy Kozy to:

1.

a)

b)

d)

Kontynuacja dziatan w zakresie profilaktyki szkolnej w oparciu o programy wykorzystujgce
aktywnos¢ wlasng uczniéw i programy profilaktyczne, w tym:

programow dotyczacych zagadnien podnoszacych swiadomo$é w zakresie zdrowotnych,
psychologicznych i spolecznych konsekwencji naduzywania alkoholu. Wysoki poziom wiedzy
jest bowiem niezbgdny do podejmowania odpowiedzialnych decyzji dotyczacych picia i palenia —
a jak deklarujg uczniowie w gminie Kozy - inicjacja nikotynowa i alkoholowa czgsto nastepuje
z inicjatywy samych miodych ludzi;

programéw profilaktycznych ksztaltujgcych kompetencje osobowosciowe miodych ludzi oraz ich
zdolnosci interpersonalne niezbgdne dla satysfakcjonujacego funkcjonowania wérdd réwiesnikdw
bez pomocy alkoholu, papieroséw i narkotykow;

kontynuacja projektéw profilaktycznych dotyczacych zagadnienia przemocy rowiesniczej, a takze
nowych form przemocy za posrednictwem urzadzen elektronicznych. Zwrdcenie szczegblnej
uwagi na kwestie zwigzane z ochrong przed do$wiadczang cyberprzemocs;

koncentracja uwagi na problemach profilaktyki alkoholowej i nikotynowej, bowiem to one
stanowia  problem wsréd mlodziezy szkolnej gminy. Edukowanie mlodziezy i doroslych
o negatywnych skutkach zazywania uzalezniajacych, szkodliwych substancji w formie
wykladow, spotkan z mlodzieza, kampanii profilaktycznych, akeji letnich itp.;




¢) ulatwienie dostgpnosci programéw edukacyjnych dla oséb dorostych dotyczacych: probleméw
zwigzanych z uzywaniem alkoholu i innych substancji psychoaktywnych, przeciwdzialajacych
przemocy, promujacych zdrowy styl Zycia m.in. poprzez preferowanie programéw
profilaktycznych w szkofach obejmujacych oprécz miodziezy takze rodzicow. Jak bowiem
wynika z badan — zachowania ryzykowne miodzi ludzie podejmuja najczg¢sciej poza terenem
szkoly i mozliwosdcia jej wplywu — stad ogromna rola rodzicéw, ich wiedzy oraz umiejgtnosci
wspdlpracy z dzieckiem w zakresie ksztaltowania wlasciwych zachowan;

f) kontynuacja profilaktycznych dziatan alternatywnych, wskazujacych na mozliwoéé atrakcyjnego
spgdzania wolnego czasu oraz promowania prozdrowotnego stylu zycia.

2. Wspieranie pracy grup samopomocowych.

3. Praca nad zmiang zachowan i postaw mieszkaficéw w sytuacjach zwigzanych ze érodkami
zmieniajacymi swiadomosé.

4. Prowadzenie kontroli przedsigbiorcéw sprzedajgcych napoje alkoholowe i przeprowadzanie akcji
profilaktycznych zapobiegajacych sprzedazy alkoholu nieletnim.

5. Wykorzystanie lokalnych zasobéw dla tworzenia koalicji na rzecz ograniczania probleméw
alkoholowych w gminie.

6. Monitorowanie pracy Gminnego Punktu Konsultacyjnego.

7. Dalsze aktywne dziatania w obszarze procedury Niebieskiej Karty oraz wspélpraca z lokalnymi
instytucjami w tym zakresie.

8. Wspdlpraca z instytucjami lecznictwa odwykowego i innymi podmiotami podejmujacymi
czynnosci zmierzajgce do leczenia odwykowego.

Kilkuletnie zaangazowanie gminy Kozy w realizacje zadan wynikajacych z ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi pozwolilo na:

1. Utworzenie systemu skutecznego pomagania osobom uzaleznionym i przeciwdzialania przemocy
w sktad, ktérego wehodzg:
a) Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.
b) Gminny Punkt Konsultacyjny.
¢) Przychodnie Leczenia Uzaleznien.
d) Ofrodek Przeciwdziatania Problemom Alkoholowym w Bielsku-Bialej.
e) Kuratorzy sagdowi.
f) Policja.
g) Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Kozach.
h) Gminny Zespot Interdyscyplinarny w Kozach.
i) Grupy wsparcia, grupy AA.
2. Wypracowanie systemu dziatan profilaktycznych adresowanych do dzieci i mtodziezy przez:
a) dofinansowanie realizacji szkolnych programéw profilaktycznych,
b) udzial w ogblnopolskich, profilaktycznych kampaniach medialnych,
¢) organizowanie i wspieranie spotkain edukacyjno-informacyjnych i promujacych zdrowy
styl zycia.
3. Wspblpraca z Placowka Wsparcia Dziennego w Kozach.

Zasoby v sferze profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych.

I. Nauczyciele posiadajacy stosowne uprawnienia do realizacji programéw profilaktycznych
i socjoterapeutycznych.

2. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych z przeszkolonymi czlonkami.
3. Punkt Konsultacyjny ,,Profilaktyka i Rozwigzywanie Probleméw Alkoholowych”.

4. Placéwka Wsparcia Dziennego w Kozach.

5. Grupy AA.

6. Place zabaw,

7.

Lecznictwo odwykowe publiczne i niepubliczne w Bielsku-Bialej, wojewodztwie $laskim
i matopolskim.
Osrodek Przeciwdziatania Problemom Alkoholowym w Bielsku- Biale;j.

&



Rozdzial VI. Zadania wlasne gminy realizowane w ramach gminnego programu,
z uwzglednieniem przeciwdzialania przemocy w rodzinach.

Problem I - Szkody zdrowotne wynikajace ze spozywania alkoholu

Cel strategiczny:
Ograniczenie szkod zdrowotnych wynikajacych ze spozywania alkoholu.

Zadanie 1
Zwigkszanie dostepnosci terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych od alkoholu.

Rodzaje dzialan:

I.1.1. Wspdlpraca z poradniami leczenia uzalezniei w powiecie i wojewddztwie; Gming Bielsko-
Biala prowadzacg Osrodek Przeciwdzialania Problemom Alkoholowym, oddziatami leczenia
uzaleznien w placéwkach pozamiejscowych.

[.1.2. Dofinansowanie ponadstandardowych programow terapii uzaleznienia,
wspoétuzaleznienia i DDA dla oséb w trudnej sytuacji zyciowe;.

.1.3.  Prowadzeniec Punktu Konsultacyjnego .Profilaktyka i Rozwigzywanie Problemow
Alkoholowych” w Kozach, ktérego zadaniem jest:

1.1.3.a. motywowanie zaréwno osOb uzaleznionych, jak i czlonkéw ich rodzin do podjgcia
psychoterapii w placéwkach leczenia uzaleznienia, kierowanie do leczenia specjalistycznego oraz do
skorzystania z grup samopomocowych;

[.1.3.b. motywowanie os6b pijacych ryzykownic i szkodliwie, ale nieuzaleznionych do zmiany
szkodliwego wzoru picia;

1.1.3.c. udzielanie wsparcia osobom po zakoiiczonym leczeniu odwykowym;

1.1.3.d. gromadzenie aktualnych informacji na temat dostgpnych miejsc pomocy i kompetencji
poszczegolnych sluzb i instytucji z terenu gminy Kozy, ktére powinny byé¢ wigczone w systemowg
pomoc dla rodziny;

I.1.3.e. informowanie o sposobach i mozliwosciach postgpowania prawno-administracyjnego wobec
os6b powodujacych problemy spoleczne na wskutek naduzywania alkoholu;

1.1.3.f. rozpoznanie zjawiska przemocy domowej, udzielanie stosownego wsparcia i informacji o
mozliwosciach uzyskania pomocy i powstrzymania przemocy;

1.1.4. Pokrywanie kosztéw wynajmu pomieszczeti na punkt konsultacyjny, kosztéw utrzymania
czystosci oraz biezacych napraw.

1.1.5. W punkcie konsultacyjnym zatrudnia sig; psychologa, radcg prawnego, terapeut¢ uzaleznies
zgodnie ze standardami stosowanymi w profilaktyce uzaleznien.

I.1.6. Informowanie spolecznosci lokalnej o mozliwosciach korzystania z pomocy terapeutycznej
i rehabilitacyjnej dla 0s6b uzaleznionych od alkoholu, wspéluzaleznionych, dotknigtych przemoca
w rodzinie — przez ulotki, plakaty, imprezy $rodowiskowe, pracownikéw socjalnych, pracownikow
punktu konsultacyjnego itp.

1.1.7. Inne dzialania to: oplacanie kosztow powolania bicglych tj. lekarza psychiatrg i psychologa
klinicznego orzekajagcych w przedmiocie uzaleznicnia od alkoholu, ponoszenie kosztéw sagdowych
i kosztéw wywiadow $rodowiskowych, finansowanie kosztéw pobytu na wyjazdowych sesjach
terapeutycznych i integracyjnych zajeciach wyjazdowych uczestnikow grupy wsparcia dzialajacej
przy punkcie konsultacyjnym.

Zadanie 2
Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszein i osob fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu
problemow alkoholowych.

Rodzaje dzialan:

[.2.1. Wspolpraca z grupa AA dzialajaca w gminic Kozy przez udostgpnianie pomicszczeni punktu
konsultacyjnego jak rowniez wymiang informacji o =zadaniach realizowanych przez punkt
konsultacyjny i grupg AA.

1.2.2. Informowanie o ruchach samopomocowych i organizacjach abstynenckich.



1.2.3. Zachgcanie 0s6b uzaleznionych, wspéluzaleznionych i DDA do korzystania z profesjonalnej
terapii i grup samopomocowych.

Problem Il — Zaburzenia zycia rodzinnego w zwigzku z alkoholem, w tym szkody zdrowotne
i rozwojowe dzicci z rodzin alkoholowych

Problem III - Zjawisko przemocy w rodzinie w zwijzku z uzywaniem alkoholu

Cel strategiczny:

I. Ograniczanie zaburzen zycia rodzinnego, w tym szkdd zdrowotnych i rozwojowych dzieci
z rodzin z problemem alkoholowym.

2. Ograniczenie zjawiska przemocy w rodzinie oraz zwigkszenie skutecznosci pomocy rodzinom.

Zadanie 3
Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospolecznej
i prawne;j, w szczegolnosci ochrony przed przemocy w rodzinie.

Rodzaje dziatan:

I1.3.1. Podejmowanie przez gminng komisjg rozwiazywania probleméw alkoholowych czynnosci
zmierzajacych o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania sie
leczeniu odwykowemu.

IL3.2. Udzielanie wsparcia psychologicznego i porad prawnych osobom dotknigtym przemocy
w rodzinie przez pracownikéw punktu konsultacyjnego (psycholog, prawnik).

I1.3.3. Kierowanie dzieci i miodziezy do Placowki Wsparcia Dziennego przez réine podmioty
w przypadku naduzywania alkoholu przez rodzicow lub stosowania przemocy w rodzinie.

I1.3.4. Organizowanic kolonii, warsztatdw rekrcacyjno-korekcyjnych dla dzieci z rodzin
dysfunkcyjnych.

lIL.3.1. Wspélpraca z podmiotami tworzacymi system przeciwdzialania przemocy w rodzinie,
w szczegblnosei z Gminnym Zespotem Interdyscyplinarnym w Kozach.

[11.3.2. Prowadzenie procedury ,,Niebieska Karta” przez Gminna Komisj¢ Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych w Kozach.

IIL.3.3. Upowszechnianie réznych form szkolen z zakresu tematyki alkoholowej i przemocy
w rodzinie wsréd nauczycieli, pedagogéw, asystentéw rodziny, policji, kuratoréw sadowych.

Problem IV — Picie alkoholu przez dzieci i mlodziez
Cel strategiczny: Ograniczenie zjawiska picia alkoholu przez dzieci i mlodziez.

Zadanie 4

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwiazywania
problemow alkoholowych w szczegélnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych
zaje¢ sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych
programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.

Rodzaje dzialan:

IV4.1. Upowszechnianie, wdrazanie, poszerzanic oferty rekomendowanych programéw
profilaktycznych dla dzieci, mlodziezy, rodzicow.

IV.4.2. Wspieranie przedsigwzigé profilaktycznych adresowanych do dzieci i mlodziezy (np. gazetki,
zespoly, konkursy, zajecia Swietlicowe, formy sportowo-turystyczne itp.) organizowanych przez
szkoly, Policje, itp.

IV.4.3. Propagowanie lokalnej imprezy profilaktycznej skicrowanej do mieszkafcow gminy — w miare
posiadania srodkéw finansowych.



1V.4.4. Prowadzenie stalego systemu informacji na temat dzialan podejmowanych na terenie gminy
w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych poprzez umieszczanie informacji na stronie
www.gops.kozy.pl.

1V.4.5. Wspdluczestniczenie w ogélnopolskich i regionalnych kampaniach medialnych dotyczacych
w/w problematyki.

IV.4.6. Wspolpraca z Placowka Wsparcia Dziennego w Kozach.

IV.4.7. Zakup i kolportaz materiatéw profilaktycznych do szkél, instytucji itp.

IV.4.8. Udziat w szkoleniach zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych
0s0b zwiazanych z pomocg w tym zakresie.

IV.4.9. Udzielanie pomocy i wsparcia rodzicom, ktorych dzieci pijg alkohol.

IV.4.10. Prowadzenie dziatan edukacyjnych dla doroslych w zakresie szkéd wynikajacych
z picia alkoholu przez dzieci i miodziez.

Problem V — Nadmierna dost¢pnosé alkoholu, naruszenia prawa zwigzane z alkoholem

Cel strategiczny:
1. Zmniejszenie dostgpnosci i zmiana struktury spozywanego alkoholu.
2. Ograniczenie przypadkow naruszen prawa w zwigzku z alkoholem.

Zadanie 5
Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13! i 15 ustawy
(reklama napojow alkoholowych, sprzedaz na kredyt, pod zastaw, z nielegalnych zrédet itp.)

Rodzaje dzialan:

V.5.1. Przeprowadzenie szkolenia sprzedawcow napojéw alkoholowych — w miare posiadanych
srodkow finansowych.

V.5.2. Przeprowadzanie kontroli przedsigbiorcow handlujacych napojami alkoholowymi przez
Gminng Komisj¢ Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

V.5.3. Skfadanie zawiadomien o podejrzeniu popetnienia przestgpstwa przez przedsiebiorcéw
handlujacych napojami alkoholowymi do Policji lub prokuratury.

V.5.4. Podejmowanie dziatan zwigzanych z ograniczaniem dostgpnosci fizycznej do napojéw
alkcholowych poprzez odpowiednie ksztattowanie polityki Rady Gminy w tym zakresie.

V.5.5. Ograniczanie zjawiska prowadzenia pojazdéw pod wplywem alkoholu przez edukacje
kierowcow, kontrolg trzezwosci przeprowadzang przez Policje.

Rozdzial VII. Harmonogram dziatan.

Lp. ZADANIE Podmiot realizujacy Koordynator Termin
1. | Gminny Punkt 1/ Radca prawny w wymiarze 8 Gminny Osrodek
Konsultacyjny godzin miesigcznie, w 4 kolejne Pomocy Spoleczne;j
»Profilaktyka i poniedzialki miesiaca. w Kozach
Rozwigzywanie 2/ Psycholog, specjalista z zakresu
Probleméw terapii wspoéluzaleznienia i
Alkoholowych” przeciwdzialania przemocy w Rok 2017

rodzinie w kazdy poniedzialek
miesigca w wymiarze 3 godziny
tygodniowo.

3/ Terapeuta dla oséb z problemem
alkoholowym w kazdy wtorek
miesigca w wymiarze 3 godz.

tygodniowo.
2. |Koszty utrzymania punktu. | Rozliczane sg na podstawie umowy |Gminny Osrodek
- najmu z Ludowym Klubem Pomocy Spolecznej
Sportowym ,,Orzel” , utrzymanie w Kozach. Rok 2017

czystosci (umowa zlecenie) i zakupy




srodkdw czystosci wg potrzeb,

awarie, biezace naprawy wg potrzeb.

3. | Wspélpraca z instytucjami | Poradnie leczenia uzaleznien, Gminny Osrodek
powolanymi do terapii inne posiadajace uprawnienia. Pomocy Spoltecznej
uzaleznien, w Kozach. Rok 2017
dofinansowanie
Wyjazdowych Sesji
Terapeutycznych i innych
wspomagajacych leczenie,

4. | Wywiady $rodowiskowe w | Pracownicy socjalni. Wojt Gminy Kozy,
rodzinach z problemem Gminna Komisja
alkoholowym, badania i Rozwigzywania Rok 2017
opinie psychiatryczno- Biegli z zakresu uzaleznien. Probleméw
psychologiczne w zakresie Alkoholowych.
uzaleznien, koszty
postepowania sadowego.

5. |Szkolenia. Podmioty uprawnione do Gminny Osrodek W miarg

przeprowadzania szkolen. Pomocy Spolecznej | potrzeb.
w Kozach.

6. | Prowadzenie dzialalnosci | 1/ Dyrektorzy szkot. Gminny Osrodek
profilaktyczne;j, 2/ Realizatorzy programéw., Pomocy Spoltecznej
informacyjnej w w Kozach. Rok 2017
szczegolnosei dla dzieci i
miodziezy

7. | Edukacja publiczna. Organizatorzy kampanii Gminny Osrodek

profilaktycznych, wydawnictwa Pomocy Spolecznej
profilaktyczne. w Kozach,
Gminna Komisja
Rozwigzywania
Probleméw Rok 2017
Alkoholowych w
Kozach, placowki
oswiatowe.

8. |Pomoc dzieciom z rodzin | Oérodek Wsparcia Dzicnnego Odrg¢bna jednostka
dysfunkcyjnych. w Kozach, pedagodzy szkolni, Rok 2017

pracownicy socjalni

9. [ Przeciwdzialanie GKRPA, Gminny Osrodek
przemocy w rodzinie. Gminny Zesp6t Interdyscyplinarny | Pomocy Spolecznej |Rok 2017

w Kozach. w Kozach.

10. | Dzialalnos¢ Gminne;j Przewodniczacy
Komisja Rozwigzywania komisji.

Probleméw Alkoholowych | Komisja. Rok 2017
w Kozach.

11. | Ewaluacja gminnego Podmioty realizujace gminny Gminny Osrodek Marzec-

programu. program. Pomocy Spolecznej |kwiecien
w Kozach, 2018

Rada Gminy Kozy.

Rozdzial VIII. Wskazniki efektywnos$ci programu.

I. W zakresie zadai zwigzanych z ograniczaniem spolecznych skutkéw alkoholizmu:
I. Liczba wnioskéw skierowanych do Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.
2. Liczba wezwaii skierowanych do oséb uzaleznionych i wspodluzaleznionych.,
3. Liczba o0s6b, z ktorymi przeprowadzono rozmowy.
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4. Liczba spraw rozpatrzonych przez Komisj¢ RPA.

5. Liczba wnioskéw skicrowanych przez Gminng Komisje Rozwigzywania Probleméow
Alkoholowych do:

sadu;

b. do bieglego;

C. zawieszono spraw;

d. umorzono;

e. inny tok post¢powania.

6. Liczba osob, ktdra podjela leczenie w zakresie terapii uzaleznienia i wsp6luzaleznienia.
7

8

®

- Liczba wydanych opinii psychologicznych i psychiatrycznych w przedmiocie uzaleznienia.
- Liczba przeprowadzonych wywiad6w srodowiskowych w rodzinach z problemem alkoholowym.
9. Liczba ,Niebieskich Kart” zalozonych przez Gminng Komisje Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych.
10. Liczba wnioskéw skierowanych do GKRPA przez Gminny Zespot Interdyscyplinarny.
1. Liczba uczestnikow Osrodka Wsparcia Dziennego.
12. Liczba uczestnikéw grup wsparcia.
13. Liczba porad psychologicznych i prawnych.
14. Liczba rodzin objgtych pomocg spoleczng z powodu alkoholizmu.

Il. W zakresie zadan zwigzanych z prowadzeniem profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej
i edukacyjnej, w szczegélno$ci dla dzieci i mlodziezy:

I. Liczba dzieci, mlodziezy i rodzicéw objetych programami edukacyjno-wychowawczymi
i profilaktycznymi na terenie gminy.

2. Liczba szkol i innych placowek podejmujacych dzialania profilaktyczne wsréd ucznidw.

3. Liczba dzialan skiecrowanych do milodziezy zwigzanych z promocja postaw opartych na
wartosciach zdrowego stylu zycia, bez natogéw.

II1. W zakresie edukacji spolecznej:
L. [los¢ i jakosé materialow informacyjno-edukacyjnych w postaci broszur, ulotek itp.
2. Imprezy Srodowiskowe o charakterze profilaktycznym.

IV. W zakresie réznych form o charakterze profilaktycznym adresowanych do dzieci,
mlodziezy, doroslych we wspélpracy z réinymi podmiotami dzialajacymi na rzecz szeroko
rozumianej profilaktyki:

1. Przedsiewzigcia trzezwosciowe.

2. Inne dzialania oparte na promocji zdrowego stylu zycia.

3. Liczba podmiotéw, z ktérymi wspélpracowano w ramach Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

V. W zakresie podejmowania interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych
w art. 13'i 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi:

I. Liczba przeprowadzonych szkolen wsréd sprzedawcéw napojow alkoholowych.

2. Liczba skontrolowanych placéwek handlujacych alkoholem.

3. Liczba dzialaih skierowanych do kieroweéw (ulotki, kontrole trzezwosci).

VI. W zakresie wspolpracy z innymi instytucjami, stowarzyszeniami dzialajycymi na rzecz
trzezwosci.
1. Liczba przedsigwzig¢ integrujacych dziatania na rzecz profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych.
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Rozdzial IX. Zasady wynagradzania Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych - czlonkéw

I. Przewodniczagcy Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Kozach za
kazde przeprowadzenie posiedzenia komisji otrzymuje wynagrodzenie w wysokosci 157,00
zl brutto (sto pigédziesiat siedem zi).

2. Miesigczne wynagrodzenie dla sekretarza komisji wynosi 656,00 zt brutto (szeiéset
pieédziesiat szes¢ zt).

3. Ustalone wynagrodzenie w punkcie 2 nic przysluguje w przypadku nieobecnosci trwajacej
ponad jeden miesigc.

4. Czlonek komisji za kazdy udzial w posiedzeniu otrzymuje wynagrodzenie w wysokosci
122,00 zt brutto (sto dwadziescia dwa z).

5. Przewodniczacy i czlonek komisji za prac¢ w kazdym zespole ds. rozméw z osobami
uzaleznionymi i czlonkami ich rodzin otrzymuje wynagrodzenie w wysokosci 140,00 zi brutto
(sto czterdziesci zt).

6. Za przeprowadzenie kontroli jednego punktu sprzedazy napojow alkoholowych w zakresie
przestrzegania zasad i warunkéw korzystania z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych
czlonek komisji otrzymuje wynagrodzenie w wysokosci 45,00 zt (czterdziesci pigé z! brutto).

7. Wynagrodzenie dla przewodniczacego i czlonkow komisji, o ktérym mowa w punkcie 1 i w

punkcie 4 i w punkcie 5 i w punkcie 6 wyplacane bedzie w oparciu o liste obecnosci

podpisang przez przewodniczacego i sekretarza komisji i zatwierdzong przez inspektora

Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej w Kozach odpowiedzialnego za realizacje zadar

wynikajgcych z w/w programu. Z kazdego posiedzenia komisji, pracy w zespole ds. rozméw z

osobami uzaleznionymi i czlonkami ich rodzin, zespole ds. kontroli rynku alkoholowego

zostaje sporzgdzony protokdl, ktory znajduje si¢ w aktach komisji.

Wynagrodzenie, o ktérym mowa w punkcie 4 nic przysluguje sekretarzowi komisji.

9. Wysokos¢ wynagrodzen ustalonych w punkcie 1, 4, 5, 6 platne sa z dolu, w terminie do 30
dnia kazdego miesigca kalendarzowego.

10. Wynagrodzenie, o ktorych mowa w punkcie 2 platne jest kazdorazowo po przedlozeniu
rachunku, zatwierdzonego przez inspektora ds. rozwigzywania probleméw alkoholowych
w Gminnym Osrodku Pomocy Spotecznej w Kozach, w terminie do 30 dnia kazdego miesigca
kalendarzowego.

e

Rozdzial X. Ewaluacja Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywanin Probleméw
Alkoholowych dia Gminy Kozy.

Systematyczne badanie cech niniejszego programu w celu jego stalego usprawnienia i rozwoju
realizowane bedzie przez:

1

wh

Roczne sprawozdanie z realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych dla Gminy Kozy przyjgte przez Radg Gminy Kozy do 31 marca roku
nastgpujacego po roku, ktérego program dotyczy!.

Roczne sprawozdanie G-1 wypelniane w wersji clektronicznej w terminie przystanym przez
Ministerstwo Zdrowia.

Roczne sprawozdanie z dzialalnosci Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych przedlozone Wéjtowi Gminy Kozy do 31 stycznia roku nastgpujacego po roku,
ktérego sprawozdanie dotyczylo.

Sprawozdania koficowe od podmiotéw i oséb fizycznych realizujgcych zadania zawarte w
gminnym programie — po realizacji przedsiewziccia.

Analiz¢ dokumentéw zwigzanych z realizacja gminnego programu.

Program opracowany we wspélpracy z Gminng Komisjq Rozwiazywania Problemow A tkoholowych
Inspektor GOPS
mgr Bernadetta Sochacka
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